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DIE AKTUELLEN GLUCKSPILZE

Gewinner aus Nordrhein-Westfalen
EURDE o2 LOTTO 62us49

* Samstag, 14. Februar: 547.083,60 Euro in
die Stadteregion Aachen

e Freitag, 13. Februar: 1.055.924 Euro in den
Oberbergischen Kreis

e Dienstag, 10. Februar: 86.876,90 Euro nach
NRW

SIEGER:«
CHANCE
e Samstag, 14. Februar: 5.000 Euro monatlich,
zehn Jahre lang (oder 600.000 Euro als Ein-
malzahlung) in den Rhein-Kreis Neuss

S% Spiel 77
e Samstag, 7. Februar: 77.777 Euro nach NRW

Uberregionale Gewinner

Eurojackpot Spiel 77
e Freitag, 13. Februar: 1.055.924 Euro nach e Samstag, 14. Februar: 1.077.777 Euro nach
Bayern /6 x 198.497,30 Euro nach Nieder- Berlin
sachsen, Bayern, Baden-Wirttemberg, * Samstag, 7. Februar: 72.777 Euro nach Bayern
Ungarn, Norwegen und in die Tschechische
Republik SUPER 6

e Dienstag, 10. Februar: 2 x 693.224,10 Euro
nach Niedersachsen und Spanien/ 8 x
86.876,90 Euro nach Baden-Wirttemberg (2],
Hessen, Sachsen (2], Mecklenburg-Vorpom-
mern, Niedersachsen und Schweden

LOTTO 6aus49

e Samstag, 14. Februar: 3 x 547.083,60 Euro
nach Bayern (2) und Rheinland-Pfalz

e Mittwoch, 11. Februar: 1.218.285,40 Euro
nach Hessen

e Samstag, 14. Februar: 4x 100.000 Euro
nach Brandenburg, Niedersachsen,
Thiringen und ins Saarland

e Mittwoch, 11. Februar: 100.000 Euro nach
Hessen

Sieger-Chance

* Samstag, 7. Februar: 3 x 10.000 Euro nach
Berlin, Rheinland-Pfalz und Baden-
Wirttemberg

= 2 Glicks
7/ Spirale
* Samstag, 7. Februar: 2 x 10.000 Euro nach
NRW

o2 KENO
e Montag, 9. Februar: 100.000 Euro nach NRW
* Montag, 2. Februar - Samstag, 7. Februar:
2x10.000 Euro nach NRW

GliicksSpirale

e Samstag, 7. Februar: 3 x 100.000 Euro
nach Bayern, Hessen und Brandenburg/
4 x 10.000 Euro nach Mecklenburg-Vorpom-
mern, Sachsen-Anhalt und ins Saarland

KENO

* Sonntag, 8. Februar: 2 x 50.000 Euro nach
Baden-Wirttemberg

* Montag, 2. Februar - Samstag, 7. Februar: 3
x 10.000 Euro nach Thiringen (2) und Ba-
den-Wirttemberg

Schritt Richtung Olympische Spiele?

Skilanglaufer Jan Dragowski vom SC Girk-
hausen ist das Toptalent 2025! Das haben
jetzt die Biirgerinnen und Biirger Nord-
rhein-Westfalens per Online-Abstimmung
entschieden. Der deutsche Juniorenmeister
erhielt rund 11.000 Stimmen. ,Wer weif3,
vielleicht ist es ja ein kleiner Schritt auf
dem Weg zu den Olympischen Spielen”,
kommentierte Dragowski auf seinem Insta-
gram-Kanal.
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Talentierte Sportler

Mit der Aktion ,Toptalent des Leistungs-
sports“ machen der LSB NRW und WestLotto,

Skilangldufer Jan Dragowski wurde zum
Toptalent 2025 gewdhlt.

als grof3te Sportférderer in NRW, in jedem
Jahr auf acht talentierte Sportler in NRW
aufmerksam, die durch ihren Einsatz bereits
in jungen Jahren Erfolge verzeichnen. Neben
Jan Dragowski sind das aktuell Linus Emme-
rich (Badminton], Mike Leif3e (Para Schwim-
men), Amelia Kuznetsova (Rhythmische
Sportgymnastik], Nicolas Kierdorf (Segelf-
liegen), Charlotte Jochmann (Leichtathletik/
Hammerwurf], Phillip Bino (Deafgolf) und
Annika Freyling (Calisthenics). Ziel ist es, die
Toptalente fir ihre Leistungen zu wirdigen
und zugleich Menschen fiir den (Nach-
wuchs-] Spitzensport zu begeistern.

In Deutschland lizenzierter Anbieter (www.gluecksspiel-whitelist.de]. Teilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig machen!
Hilfe und Beratung unter BIOG: 0800 1372700 (kostenlos). www.check-dein-spiel.de. Jackpot-Chance 1 : 140 Mio.




SUPER 6: 100.000 Euro

suchen einen Gewinner
DREI-WOCHEN-SCHEIN GESPIELT UND GEWONNEN

Das ware ein auf3erordentliches Weih-
nachtsgeschenk gewesen, aber nach-
tréglich wirde es mit Sicherheit auch gut
ankommen: Kurz vor Heiligabend 2025 —
genauer am 20. Dezember (Samstag) —
wann ein Gltckspilz 100.000 Euro mit der
Zusatzlotterie SUPER 6. Dies ist ihm oder ihr
anscheinend noch nicht aufgefallen. Jeden-
falls ist dieser Hochgewinn bislang nicht
bei WestLotto angefordert worden.

Kreis Unna

Diese Informationen sind bekannt: Der
Spielteilnehmer oder die Spielteilnehmerin
hatte am 12. Dezember — ein Freitag —
einer WestLotto-Annahmestelle im Kreis

Unna einen Lottoschein fiir die Samstags-
ziehungen vom 13. bis 27. Dezember einle-
sen lassen. Auf dem Spielschein waren vier
Tipps fur LOTTO 6aus49 mit SUPER 6 und
Spiel 77 angekreuzt worden. Insgesamt
zahlte er dafiir 26,40 Euro (inklusive 0,75
Euro Gebiihren).

Quittung prifen

WestLotto bittet Kunden, die am genann-
ten Tag Tipps fiir LOTTO 6aus49 abgegeben
haben, ihre Spielquittung zu priifen. Dies
ist online mdglich sowie in jeder WestLot-
to-Annahmestelle.

)) www.westlotto.de

Die SUPER 6 ist eine Zusatzlotterie, die
nicht unterschatzt werden sollte: Im ver-
gangenen Jahr hatten 69 Nordrhein-West-
falen Glick und gewannen jeweils 100.000
Euro. In den ersten sieben Wochen 2026
waren es bereits sieben.

Sechs Ziffern

Die Gewinnzahl der SUPER 6 setzt sich
aus sechs Ziffern zusammen — gelesen
von rechts nach links. Stimmen alle sechs
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in dieser Reihenfolge mit der gezogenen
Gewinnzahl Gberein, warten 100.000
Euro. Die Ziehungen finden mittwochs und
samstags statt. Die Gewinne sind fest
vorgegeben und liegen zwischen 2,50
Euro (korrekte Endziffer] und dem Spitz-
engewinn von 100.000 Euro (Chance 1:1
Mio.). Die SUPER 6 wird als Zusatzlotterie
Gber LOTTO 6aus49, Eurojackpot, TOTO, der
GlicksSpirale und der Doppelten Sieben
gespielt. Einsatz: 1,25 Euro.

Uyl B Tien

Solch ein Kreuzchen bei der SUPER 6 hatte auch der jetzt gesuchte 100.000-
Euro-Gewinner gesetzt [Abb. Ghnlich).

LOTTO-SuperDing:
ab Montag
Zu bekommen

Ab kommenden Montag (23. Februar] ist es
wieder erhiltlich: das Lotto-SuperDing (LSD].
Das ist so etwas wie ein All-Inclusive-Paket.

Man bezahlt einmal — und bekommt 50

Tipps fur LOTTO 6aus49 auf einen Schlag ser-
viert. Fir 85 Euro gibt es ein komplettes Paket
mit fortlaufenden Losnummern, 42,50 Euro
werden spéater garantiert zurlickgezahlt.

Sonderziehung

Neben der normalen LOTT0-6aus49-Ziehung
wird beim LSD eine Sonderziehung veranstal-
tet, in der zwei zweistellige Gewinnzahlen er-
mittelt werden. Die Erste liegt zwischen 0 und
49, die Zweite ergibt sich durch die Addition
von 50 zur ersten Gewinnzahl. Mit 50 fortlau-
fenden Losnummern, trifft man ganz sicher
mindestens eine davon — und damit ist der
halbe Einsatz schon sicher wieder drin.

Ziehung am 4. April

Jeder der 50 Tipps nimmt auflerdem ganz

regular am 4. April (Ostersamstag) an der

Ziehung TTO 6aus49 teil. Das bedeutet

eine 50-fache Chance auf den Jackpot — und

tatsachlich hat ein Tipper aus dem Bergischen p—
Land 2024 dank LSD den Jackpot geknackt -

i und fast elf Millionen Euro gewonnen. Im

vergangenen Jahr landete ein Tipper aus dem

Rhein-Sieg-Kreis mit dem LSD in der Gewinn-

klasse 2 und erhielt dafiir rund 660.000 Euro.

Das LSD gibt es nur in NRW, die Auflage ist auf

200.000 vollstandige Pakete begrenzt.

e Erhiltlich ab Montag (23. Februar) in allen
WestLotto-Annahmestellen, per WestLotto-
App und online unter

,, www.westlotto.de E

Uber diesen QR-Code
kann ein Video zum
Lotto-SuperDing auf-
gerufen werden:
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Die 90er waren nicht nur ein
Jahrzehnt, sie waren ein Lifesty-
le — ein Mix aus Neon, Boybands
und Spriichen, die wir heute noch
zitieren. Wer damals lebte, weif3:
Es war die Zeit, in der man mit
einem Tamagotchi in der Bauch-
tasche und einem Discman in
der Hand die Welt eroberte. Und
dabei sah man aus, als hatte
man sich morgens im Dunkeln
angezogen — absichtlich. Es war
die Ara, in der man dachte: ,Wenn
es bequem ist und irgendwie cool
aussieht, dann ist es Mode.“ Und
so entstanden Qutfits, die heute
in Museen fir ,Kuriose Entschei-
dungen der Menschheit“ ausge-
stellt werden kénnten.

1. Die Jeans-Revolution —
weiter, hoher, mehr Kndpfe!
Jeans waren das Fundament

der 90er-Garderobe. Aber nicht
einfach Jeans — nein, es ging um
Baggy Jeans, die so weit waren,
dass man darin problemlos
einen kleinen Hund verstecken
konnte. Dazu kam die legendare
,High Waist“-Welle: Hosen, die so
hoch geschnitten waren, dass
man fast das Gefuhl hatte, sie
wollten die Rippen umarmen.
,High-Waist* pragte vor al-

lem die friihen
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Jahrtausendwende rutschten
die Biinde tiefer). Wer dazu noch
Hosentrager trug, war der Kdnig
der Coolness — oder zumindest
der Konig des Pausenhofs.

2. Neon — weil die Augen
auch mal leiden sollen

Die 90er liebten Farben. Aber
nicht einfach Farben — sie liebten
Neon. Pink, Grin, Gelb, alles so
grell, dass man ohne Sonnenbrille
Gefahr lief, einen modischen
Sonnenstich zu bekommen. Jog-
ginganzige in Neonfarben waren
das Statussymbol schlechthin.
Wer einen hatte, war nicht nur
sportlich, sondern auch bereit,
jederzeit in einem Rave-Club zu
verschwinden.

3. Plateau-Schuhe — Fit-
nessstudio fiir die Fiifle
Die ,Spice Girls“ machten sie
grof3: Plateau-Schuhe. Sie waren
nicht nur ein modisches State-
ment, sondern auch ein Ganzkor-
pertraining. Jeder Schritt war ein
Abenteuer, jede Treppe eine Mut-
probe. Wer Plateau-Schuhe
trug, brauchte keine Angst
*.  vor Hochwasser zu haben
— man war ohnehin schon
zehn Zentimeter Gber dem
Meeresspiegel.
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4. Bauchtaschen —
praktisch

Die Bauchtasche war das Schwei-
zer Taschenmesser der 90er. Man
trug sie klassisch an der Hiifte,
die Crossbody-Variante kam
spater zurtick. Darin befanden
sich lebenswichtige Dinge wie
Kaugummi, ein Tamagotchi und
vielleicht ein Discman, der bei
jedem Schritt einen kleinen Ner-
venzusammenbruch bekam.

Grelle Farben
waren in den 90ern
beliebt..

e
Foto; misscherrggdﬁm\g

5. Frisuren, die Physik
ignorierten

Mode hdrte nicht bei Kleidung
auf — die Haare mussten mitma-
chen. Von ,Rachel“-Cuts (danke,
Friends] bis zu Stréhnchen in al-
len Farben des Regenbogens war
alles erlaubt. Manner trugen gern
den ,Mittelscheitel mit

Gel“, der aussah,

als hatte

man sich

spontan

fur eine

Karri-

Bei den Frisuren
war alles erlaubt.




Eurojackpot: verruckt viel Geld

,Die Chance auf den fetten
Scheck® — das ist das neue Motto
fur den Eurojackpot. In der eu-
ropaweiten Lotterie kann man
namlich wirklich verriickt viel
Geld gewinnen. Jeden Dienstag
und Freitag befinden sich bis zu
120 Millionen Euro im Eurojack-
pot! Wie es geht? Ein Tipp fir

eine Ziehung kostet 2,75 Euro
(inkl. Gebiiren). Bei Eurojackpot
gilt die einfache Formel: 5 aus
50 und 2 aus 12. Im oberen Zah-
lenfeld werden fiinf Zahlen an-
gekreuzt, im unteren zwei. Jetzt
noch die Laufzeit auswahlen und
fertig! Wer sieben richtige Zahlen
hat, knackt den Jackpot — und

beginnt gemeinsam mit Euro
Jack das verriickteste Abenteuer
seines Lebens!

Spielteilnahme in allen West-
Lotto-Annahmestellen, per
WestLotto-App und online unter

,, www.westlotto.de

als Boyband-Mitglied entschie-
den. Und wer richtig mutig war,
rasierte sich Muster in die Seiten
— weil, warum nicht?

6. Accessoires: Je mehr,
desto besser
Choker-Halsketten, Freund-
schaftsarmbander, Plas-
tik-Ringe — die 90er
waren ein
Paradies
far
Men-

schen, die Schmuck liebten. Je
mehr man trug, desto cooler war
man. Und wenn die Halskette im
Dunkeln leuchtete? Jackpot!

7. Die grofle Logo-Show
Markenlogos waren nicht einfach
ein Detail — sie waren das Outfit.
Wer ein T-Shirt ohne Logo trug,
war entweder ein Rebell oder hat-
te einfach Pech. Tommuy Hilfiger,
Fila, Adidas — die Logos waren so
grof3, dass man sie aus dem Welt-
all sehen konnte. Minimalismus?
Fehlanzeige.

Fazit

Es war das Jahrzehnt, in dem
man sich fragte: ,Kann ich das
wirklich tragen?“ — und die
Antwort war immer: ,,Ja, und
mach noch ein Tattoo dazu!“
Wenn morgen jemand mit einer
Neon-Bauchtasche und Plate-
au-Schuhen auftaucht, wirden
wir heimlich denken: ,Irgendwie
cool.“ Das alles scheint weit weg
zu sein. Manchmal aber [6sen
Fotos, Kleidungsstiicke oder Ge-
rausche Erinnerungen an diese
Zeit aus. Ein ,Eyo” beispielsweise

katapultiert uns mehr als 30 Jah-

re zuriick. Es erinnert ans ,Hey-
Yo aus ,Captain Jack“ (1995].
Und fiir Eurojackpot wird Captain

Jack zu Euro 2
DF S

Jack — der 1;::#.._‘:._:;_._'

Kopfkino tber 132 "!‘3
Frisuren und :."'TTF =T
= ::':-E_ﬁ

schrage Klei-
dung ausldst.

Nichts verpassen:
Weitere Beitrage, News
und Videos auch im Online-
Magazin von WestLotto

westlotto.de/magazin

Foto: Anna Pylypets/ iStock via Getty Images Plus

In Deutschland lizenzierter Anbieter (www.gluecksspiel-whitelist.
de). Teilnahme ab 18 Jahren. Glicksspiel kann stichtig machen!
Hilfe und Beratung unter BIOG: 0800 1372700 (kostenlos).
www.check-dein-spiel.de. Jackpot-Chance 1: 140 Mio
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Wenn der Abfluss streikt,
sind einfache Mittel oft
besser als Chemiekeulen.

4

Abflusse lieber
schonend reinigen

UMWELTFREUNDLICH VORGEHEN

Ein schlecht abflie3ender oder
gar verstopfter Abfluss gehért zu
den haufigsten Haushaltsproble-
men — doch chemische Rohrrei-
niger sind oft keine gute Losung.
,Aggressive Mittel greifen nicht
nur Rohrleitungen an, sondern
belasten auch Gewasser und
Klaranlagen®, erklart Manuela
Lierow, Abwasserexpertin bei der
Verbraucherzentrale NRW. ,Schon
mit einfachen Hilfsmitteln lasst
sich die Ursache meist schnell
und umweltfreundlich beseitigen
und man verhindert, dass es wie-
der zu einer Verstopfung kommt.*

Vorbeugen

Im Bad verhindern passende
Siebe, dass lange Haare in die
Abwasserleitungen gelangen und
zu Verstopfungen fiihren. Ein
Abflusssieb in der Kiiche fangt
feste Essensreste auf, bevor sie
in das Abwasserrohr gelangen.
Zudem sollte Fett oder Ol niemals
pur oder in grofien Mengen tber
den Abfluss entsorgt werden, da
sich diese Substanzen beim Aus-
kihlen in den Rohren verfestigen
und Verstopfungen begiinstigen
kdnnen. Besser die Reste vom
Fondue-Fett oder aus der Fritteu-
se in einem Behalter sammeln
und Uber den Restmill entsorgen.
Zur Vorbeugung von Rohrverstop-
fungen empfiehlt es sich, einmal
wdchentlich kochendes Wasser in
die Abfliisse von Bad und Kiiche
zu kippen. Dies hilft, Fett- und
Seifenreste zu l6sen und wegzu-
spilen.

Mechanik
schlagt Chemie

Flie3t das Wasser nicht mehr
richtig ab, lohnt sich der Griff zu
umweltfreundlichen Werkzeugen
wie Saugglocke oder Rohrspirale.
Diese entfernen Ablagerungen
zuverlassig. Eine Saugglocke
(Pémpel) I6st Blockaden durch
Unterdruck, wahrend die Spirale
tiefsitzende Verstopfungen me-
chanisch beseitigt. Beide Gerate
sind preiswert im Baumarkt

erhéltlich und kdnnen mehrfach
verwendet werden. Chemische
Reiniger sollten nur als letzte
Option eingesetzt werden, da sie
Materialien angreifen und Dich-
tungen beschadigen kénnen.

Sauberer Siphon

Haufig liegt die Ursache der Ver-
stopfung direkt unterhalb des
Waschbeckens. In solchen Fallen
kann der Siphon vorsichtig abge-
schraubt und manuell gereinigt
werden. Ein aufgestellter Eimer
verhindert Wasserschaden. Nach
dem Entfernen der Ablagerungen
sollte das Rohrstiick sorgfaltig
wieder montiert und auf Dichtheit
Uberprift werden. Eine regelma-
Bige Reinigung beugt erneuten
Verstopfungen zuverlassig vor.

Sparsam einsetzen

Zur Reinigung von Abflissen
und Toiletten reicht meist schon
ein kleiner Spritzer Putzmittel
aus. Uberdosierungen fiihren
nicht zu besseren Ergebnissen,
sondern belasten Umwelt und
Leitungen. Chemische Rohrrei-
niger, Desinfektionsmittel sowie
WC-Steine tragen zur Bildung von
Ablagerungen bei und schaden
der Wasserqualitat. Um fettige
Verschmutzungen im Abfluss zu
I6sen, hilft es, ein bis zwei Ess-
I6ffel Natron in heiflem Wasser
aufzuldsen und vorsichtig in den
Abfluss zu giefien.

Bei hartnackigen Fallen

Bei tief sitzenden oder wiederkeh-

renden Verstopfungen ist die Un-
terstiitzung eines Fachbetriebs
fur Rohrreinigung erforderlich.
Seridse Unternehmen arbeiten
mit professionellen Geraten und
verzichten nach Méglichkeit auf
chemische Zusétze. Transparente
Preise, gepriifte Qualifikationen,
korrekte Impressumsangaben
und eine &rtliche Telefonnummer
sind wichtige Anhaltspunkte,
wenn es um die Auswahl eines

zuverlassigen Dienstleisters geht.

Um im Ernstfall nicht auf einen
betriigerischen Notfall-Rohrreini-
ger hereinzufallen, hilft es, vorab
Kontaktdaten mehrerer tatsach-
lich existierender Anbieter parat
zu haben.

Umweltgerechte
Entsorgung

Reste chemischer Reiniger gel-
ten als Sondermill und diirfen
nicht Gber den Abfluss entsorgt
werden, sondern sind bei ortli-
chen Schadstoffsammelstellen
abzugeben. Leere Verpackungen
kdnnen Uber die Wertstoffsamm-
lung entsorgt werden. So werden
Abwasser, Umwelt und Rohrlei-
tungen nicht belastet.

Tipp: Mehr zu Fremdstoffen im
Abwasser:

,, www.abwasser-beratung.nrw

Kochendes Wasser im Abfluss hilft, Fett- und Seifenreste wegzuspiilen.

Foto: SBenitez / Moment via Getty Images



Der Klassiker als Karte:
€inen Organspendeaus-
weis bekommt man

kostenfrei in Arztpraxen
und Apotheken.

heidung fest

ES GIBT UNTERSCHIEDLICHE MOGLICHKEITEN — IMMER NUR DIE JUNGSTE ERKLA

Kann ich mir vorstellen, nach mei-
nem Tod Organe oder Gewebe zu
spenden? Zugegeben, keine einfa-
che Frage. Wer seine Antwort da-
rauf gefunden hat, sollte die fest-
halten — auch damit die Liebsten
im Ernstfall wissen, wie der eigene
Wille aussieht. Ein Uberblick tiber
drei Mdglichkeiten — plus eine, die
alleine nicht zahlt.

Maglichkeit 1: Der
Organspendeausweis

Klassiker im Kartenformat: Einen
Organspendeausweis bekommt
man kostenfrei in Arztpraxen und
Apotheken. Man kann ihn auch

online beim Bundesinstitut fir
Offentliche Gesundheit (BIOG)
bestellen oder sich ein PDF zum
Ausdrucken erstellen lassen. Dort
kann man ankreuzen, was fUr ei-
nen selbst infrage kommt: Ob man
der Spende uneingeschrankt zu-
stimmt, nur fiir bestimmte Organe
oder Gewebe oder gar nicht. Man
kann auch eine Person benennen,
die im Fall der Falle die Entschei-
dung treffen soll.

Gut zu wissen rund um den
Organspendeausweis:

e Datum und Unterschrift nicht
vergessen — erst dann ist der

Ausweis giltig.

e Fertig ausgefullt, wandert
die Karte am besten ins Porte-
monnaie. Man sollte den Aus-
weis namlich bei sich tragen,

rat das Portal ,organspende-in-

fo.de“ des BIOG.

e Umentschieden? Dann gilt:
den alten Ausweis vernich-

ten und einfach einen neuen
ausfillen. Giltig ist immer die
jungste Erklarung, die man ab-
gegeben hat.

Moglichkeit: 2: Das
Organspenderegister
Ein Organspendeausweis kann

verloren gehen. Oder man tragt
ihn nicht bei sich, wenn man
verunglickt. Daher gibt es auch
Méglichkeit, seine Entschei-
dung im Organspenderegister
zu hinterlegen. Das geht tber
die Webseite ,organspende-re-
gister.de®. Im Fall der Falle
kénnen Krankenh&user dort
hinterlegte Erkldrungen suchen
und abrufen. Auch hier gilt: Um-
entscheiden ist jederzeit mog-
lich. Um seine Entscheidung
zur Organspende eintragen zu
kdnnen, muss man sich zu-
nachst authentifizieren. Daflr
braucht es entweder einen Per-



RUNG IST GULTIG

sonalausweis mit Online-Aus-
weisfunktion, einen elektro-
nischen Aufenthaltstitel oder
eine elD-Karte. E-Mail-Adresse
und Krankenversichertennum-
mer sollte man ebenfalls parat
haben. Ubrigens: Es gibt auch
die Méglichkeit, Erklarungen
zur Organspende Uber die App
der eigenen Krankenkasse ins
Register eintragen zu lassen.

Dafiir braucht es die sogenann-

te Gesundheits-ID.

Méglichkeit 3: Die
Patientenverfiigung
Auch in der Patientenverf-

gung kann man seinen Willen
zur Organspende festhalten.
Wichtig: Es darf darin nicht zu
Widerspriichen kommen. Das
kann laut ,organspende-info.
de“ beispielsweise passieren,
wenn man einer Organspende
zustimmt, aber eine kiinstliche
Beatmung ablehnt. Hinter-
grund: Nur wenn die zeitweise
fortgefiihrt wird, kénnen Or-
gane entnommen werden. Zu
medizinischen Fragen rund

um die Patientenverfligung
kann man sich etwa in der
Hausarztpraxis beraten lassen.
Sichergehen kann man zudem,

wenn man auf Textbausteine
zur Organspende zurlickgreift,
die das BIOG online zur Verfu-
gung stellt. Im Ernstfall muss
klar sein, wo die Patientenver-
figung liegt. Heif3t: Angehorige
Uber den Ort informieren, rat
,organspende-info.de“. Auch
ein Hinweis in Geldbeutel oder
am Kuhlschrank kénnen helfen.

Was ist mit einem
Organspende-Tattoo?
Geometrische Formen mit den
Buchstaben ,0“ und , D%, die
fur ,Organ Donor* (engl. fur Or-
ganspende] stehen: So sehen

Foto: agrobacter / Kollektion E+ via Getty Images

Kleines Symbol,

grope Wirkung: eine
Organspende hilft vielen
Menschen.

Organspende-Tattoos aus. Sie
gehen auf den Verein ,Junge
Helden e.V.“ zurtick. Im Rahmen
von Aktionen kann man sie sich
mitunter kostenlos stechen las-
sen, um seine Bereitschaft zur
Organspende auszudriicken.
Rechtlich sind diese Tattoos
aber nicht gultig, schreibt das
BIOG. Heif3t: Arztinnen und
Arzte dirfen es nicht alleine
als Willensbekundung nutzen.
Die Motive kdnnen also einen
Organspendeausweis, Register-
eintrag oder Hinweis in der Pati-
entenverfligung nicht ersetzen.



Kohldampf?

DA KOMMT SCHMORKOHL GERADE RECHT

Wenn die Kalte draufen flr rote Wangen sorgt, braucht es ein Wohlfihlgericht, das
von innen warmt. Wer Gliick hat, kennt so ein Essen noch aus Grof3elterns Zeiten:
Schmorkohl - warmend, reich an Aroma, ochne Schnickschnack. Aber: Schmorkohl
braucht vor allem Zeit. Zeit, um weich zu werden, Zeit, um Geschmack zu entwickeln.
Ein Gericht aus der guten alten Kiche, das bis heute nichts von seinem Charme
verloren hat. Das findet jedenfalls der Hamburger Bio-Spitzenkoch Sebastian Junge,
der Wert auf nachhaltigen und umweltgerechten Genuss legt. Doch war-
um war Kohl so lange von Speisekarten verschwunden? ,Weil
es ihn nicht beim Italiener um die Ecke gibt®, erklart

Junge, der Mitglied im Netzwerk ,Slow Food“ ist. Dort ‘A
erwarte man Caprese-Salat mit Tomate und Mozzarella 3
und Co., aber eben nichts mit Weif3}kohl. Sebasti-
an Junge liefert das Basis-Rezept mit einer
Schritt-fur-Schritt-Anleitung.

Wenn die Konsistenz des Schmorkohls
schén ,schlotzig”ist, schmeckt er am besten.



SCHMORKOHL AUF SUSSKARTOFFELSTAMPF

Zutaten fiir 4 Portionen:
Fiir den Schmorkohl
— 1 kg Weif3kohl
— 2 Zwiebeln
— 100 ml Olivendl oder Pflanzendl
— 150 ml Wei3wein
— 150 ml Gemusefond
— 1 EL grob gestofiener Kimmel
— Muskatnuss
— Salz und Pfeffer
— 1 Bund frische Petersilie
Fiir die gestampften
Siflkartoffeln
— 600 g StBkartoffeln, geschalt
— 150 ml Gemusefond

— 100 ml Olivenadl

— 5 EL Apfelmus
— Salz und Pfeffer

So wird’s gemacht:

e Den Wei3kohl und die Zwiebeln
in Streifen schneiden. In einem
ausreichend grofien Topf das

0l erhitzen und Kohl sowie
Zwiebeln mit leichter Farbge-
bung anbraten. Sobald eine
gewlinschte Braunung erreicht
ist, den Kimmel zufiigen

und alles Weitere eine Minute
rosten.

Mit dem Weif3wein abloschen
und kurz aufkochen lassen.
Den Gemiisefond zugeben

und leicht mit Salz und Pfeffer
wiirzen. Abgedeckt bei niedriger
Hitze etwa 30 Minuten sanft ko-
cheln lassen. Anschlief3end den
Deckel abnehmen und den Sch-
morkohl weiter reduzieren, bis
er von selbst bindet und eine

schon ,schlotzige® Konsistenz
erreicht. Zum Schluss mit Salz,
Pfeffer und frisch geriebener
Muskatnuss abschmecken.
Fur den Siif3kartoffelstampf die
Sifkartoffeln grob schneiden
und zusammen mit dem Ge-
musefond, dem Olivendl und
dem Apfelmus in eine ofenfeste
Form oder einen ofenfesten
Topf mit Deckel geben. Im
vorgeheizten Backofen bei 170
Grad Ober-/Unterhitze etwa 30
Minuten garen. Anschlieflend
aus dem Ofen nehmen und grob
stampfen. Mit Salz und Pfeffer
abschmecken.
 Kurz vor dem Servieren die
frisch gehackte Petersilie unter
den Schmorkohl heben und al-
les zusammen servieren.

Fiir diejenigen, die sich noch nie an Schmorkohl heran-
getraut haben, hat Sebastian Junge fiinf Geheimtipps:

e Kohl und Zwiebel sollte man
beim Anbraten genug Zeit ge-
ben, Roststoffe zu entwickeln.
,2Deshalb ist Geduld gefragt.
Man sollte sie nicht zu frih ab-
I6schen®, rat der Bio-Koch.

e Salz und Pfeffer immer erst

nach dem ersten Abloschen

hinzufligen.

* Die Flussigkeit zum Abléschen
besteht im Grundrezept aus
Gemusefond und Wei3wein.
Den Weiflwein kann man auch
durch Apfelsaft ersetzen. ,Noch
fruchtiger wird der Schmorkohl,
wenn man noch zusatzlich
Apfelmus hinzugibt — etwa 1 EL
auf jeweils 200 g Flussigkeit®,
so Junge.

,immer mit Deckel garen®,
empfiehlt der Profi. Sonst mis-
se man zu oft weitere Flissig-
keit nachgief3en.

Schmorkohl ist kein 10-Minu-
ten-Gericht. Ganz im Gegenteil.
Junge empfiehlt sogar, die
Schmor-Temperatur so weit run-
terzudrehen wie moglich und
daftir Giber einen noch langeren
Zeitraum zu schmoren, am bes-
ten 1 bis 2 Stunden. So werde
der Kohl noch vertraglicher.
Ubrigens: ,Wer keinen Kimmel
mag, kann ihn auch durch Fen-
chel oder Beifuf3 ersetzen. Auch
diese beiden Krauter helfen

bei der Verdauung®, versichert
Junge.

Foto: Nico Tapia/dpa-mag



lhre Gluckssterne

vom 21. - 27. Februar 2026

Widder (21.3.-20.4.)

Mit Bedacht an alles her-
anzugehen, ist wertvoll, um Details
zu beachten und zu erkennen, was
lukrativ und weiterfiihrend sein
kann. Glickstag: Mittwoch

Stier (21.4. — 20.5.)

Leben Sie Ihre tiefen Ge-
flhle aus und zeigen Sie, dass Sie
Nahe geniefien. Positive Akzente
lassen sich bei einem Vorhaben in
Ruhe setzen. Gliickstag: Montag

Zwillinge (21.5. - 21.6.)

Unverstandnis kann
Schénes im Familidren verzerren,
doch alles wird sich regeln lassen.
In Ihre Vorhaben bringen Sie sich
intensiv ein. Glickstag: Freitag

Krebs (22.6. - 22.7.)

Innige und hingebungs-
volle Momente sind ein Genuss.
Singles kdnnen erobern. Im Job lasst
sich erfahren, was weiterfihrend
sein wird. Gliickstag: Donnerstag

Léwe (23.7.—23.8.)

Einfallsreich und fein-
fihlig konnen Sie punkten. Geben
Sie nur nicht alles vor und sprechen
Sie auch Komplimente aus. Gliicks-
tag: Mittwoch

Jungfrau (24.8. — 23.9.)

Sie achten darauf, dass
Pflichten nachgekommen wird.
Fordern Sie jedoch nichts, was
andere nicht leisten konnen.
Gluckstag: Dienstag

Waage (24.9. - 23.10.)

Es erweist sich nun als
wertvoll, in guter Absprache mit al-
len zu handeln, die sich engagieren.
Sie kénnen auch Wichtiges in Erfah-
rung bringen. Gllickstag: Montag

Skorpion (24.10. - 22.11.)

Entfalten Sie lhre Kreati-
vitat. Sie werden feststellen, dass
dann noch mehr Frische ins Mit-
einander und in die Liebe kommt.
Glickstag: Mittwoch

Schiitze (23.11. - 21.12.)

Schauen Sie, ob Sie in
Ihrer Zweisamkeit Grundsatzliches
geklart haben, und zeigen Sie auf,
dass lhnen viel an Klarheit gelegen
ist. Gllickstag: Montag

Steinbock (22.12. - 20.1.)

Prifen Sie wichtige Ver-
trége. Sie werden feststellen, ob
Veranderungen wertvoll sein kon-
nen. Erklaren Sie dann allen, was
Sie vorhaben. Gllickstag: Dienstag

Wassermann (21.1. - 19.2.)

Vermeiden Sie vorschnelle
Aktionen und priifen Sie, ob Sie
Bisheriges gut auf den Weg ge-
bracht haben. Nehmen Sie nétige
Korrekturen vor. Gliickstag; Freitag

Fische (20.2. - 20.3.)

Starten Sie in lhrer Zwei-
samkeit, was Ihnen beiden Freude
bereitet. Sie ergadnzen einander.
Reden Sie auch Uber das, was Sie
bewegt. Glickstag: Donnerstag

Bilden Sie aus den neun
Buchstaben des Wérterbaums
Begriffe mit mindestens vier
Buchstaben.

Lésungsbeispiele:
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Auflésung aus GLUCK 6: EREMITAGE

Neue Wertung:

vier- und finfbuchstabige Woérter: 1 Punkt

sechs- und siebenbuchstabige Wérter: 2 Punkte

achtbuchstabige Wérter: 5 Punkte
neunbuchstabiges Wort: 10 Punkte
Worter, die den Buchstaben in der
Baumspitze enthalten, zahlen doppelt.

56 Punkte und mehr:
hervorragend

31 bis 55 Punkte: sehr gut
bis 30 Punkte: gut

. - \

Platz fur Bucher
und Zeitschriften

Lesen ohne Ablenkung durch Nachrichten, E-Mails und soziale Medien?
Das ist mit dem Amazon-Kindle méglich. Er besitzt einen 6-Zoll-Bild-
schirm und ein einstellbares Frontlicht, das bei der neuen Generation
25 Prozent heller scheint als alte Modelle. Damit ist Lesen laut Her-
stellerangaben bei allen Lichtverhaltnissen mdglich. Der Akku hat eine
Laufzeit von bis zu sechs Wochen — standiges Aufladen entfallt also.
Um die Grof3e der Bibliothek muss man sich ebenfalls keine Gedanken
machen: Bei 16 GB Speicherkapazitat gibt es viel Platz fiir Blicher und
Zeitschriften. Auflerdem: Dieser Kindle besteht zu 75 Prozent aus wie-
derverwertetem Kunststoff.

« Wir verlosen einen Amazon-Kindle (16 GB).

Teilnahmebedingungen

. Bitte senden
Sie zur Teilnahme am
Kreuzwortrétsel Ihre Maij|
ausschliefllich an

kreuzwortraetsel@

Senden Sie die Losung per E-Mail an
kreuzwortraetsel@westlotto.com
Bitte geben Sie Name, Anschrift,
Telefonnummer und Geburtsdatum

an. Sie kdnnen die Lésung auch tele-
fonisch durchgeben (Anschrift nicht
vergessen, Nachname buchstabieren).
Wahlen Sie einfach die

Tel.-Nummer 01 37 991 11 00
(50 Cent pro Anruf inkl. MwSt aus dem deutschen Netz.)

Einsendeschluss: 23. Februar 2026, 18 Uhr

westlotto.com

Nur die dort ein
I €ingegangenen Maj|
kénnen berucksichtigt werdezllS

Viel Gliick!

Teilnahme ab 18 Jahren, der Hauptwohnsitz muss in NRW liegen. Bis 18 Uhr
muss lhr Anruf bzw. Ihre E-Mail bei WestLotto registriert sein. Postkarten,
Briefe, Faxe oder andere Mitteilungsformen werden nicht berlicksichtigt.
Mehrfachteilnahmen werden ausgeschlossen. Mitarbeiter von WestLotto und
deren Angehdrige diirfen nicht teilnehmen. Sollten mehr richtige Lésungen
eingehen als Preise vorhanden, entscheidet unter Aufsicht das Los. Gewinne
kdnnen weder umgetauscht noch ausgezahlt oder Gbertragen werden
(Rechtsweg ausgeschlossen]. Auslieferung ab Lager. Modellabweichungen
sind méglich.

Foto: Westendb1 via Getty Images
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Aktuelle Zahlen und Quoten sowie die der vergangenen Wochen erhalten Sie unter www.westlotto.de

22 LOTTO 6:2us49

Mittwoch, 11. Februar 2026

Euro 22.878.332,40
Superzahl
3

Spieleinsatz
Gewinnzahlen

8 9 18 20 37 40

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 11.058.161,80

Klasse 2 (6) 1 X 1.218.285,40
Klasse 3 (5+SZ) 61 X 6.923,50
Klasse 4 (5) 372 X 3.384,10
Klasse 5 (4+SZ) 2.063 X 169,20
Klasse 6 (4) 17.225 X 48,00
Klasse 7 (3+SZ) 35.193 X 20,00
Klasse 8 (3) 314.215 X 10,60
Klasse 9 (2+SZ) 266.898 X 6,00
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge Superzahl

8 20 40 9 37 18 3
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

14.01.2026 18 21 23 25 26 48
21.01.2026 4 5 10 15 24 27
28.01.2026 9 11 25 35 37 44
04.02.2026 9 11 16 22 27 37

Samstag, 14. Februar 2026

O W\ =

Spieleinsatz Euro 43.108.616,40
Gewinnzahlen Superzahl
39 19 20 40 43 ’

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 14.291.308,00

Klasse 2 (6) 4 X 547.083,60
Klasse 3 (5+SZ) 82 X 9.251,40
Klasse 4 (5) 12 X 3.175,90
Klasse 5 (4+SZ) 4.703 X 133,30
Klasse 6 (4) 36.417 X 40,80
Klasse 7 (3+SZ) 85.085 X 14,90
Klasse 8 (3) 626.778 X 9,50
Klasse 9 (2+SZ) 622.044 X 6,00
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge Superzahl

9 3 40 43 20 19 7
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
17.01.2026 12 21 22 37
24.01.2025 1 7 28 32 47 49
31.01.2026 8 19 30 37
07.02.2026 /7 11 20 25 28 49

Der Jackpot geht auf die Mittwochsziehung vom 18. Februar 2026
iber. Gewinnsumme in Klasse 1 rd. 16 Mio. Euro.
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Gewinnchance in Klasse 1 =1:139.838.160
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22 LOTTO 6aus49 Wie oft gezogen (rote Zahl) - Super-
zahl (blaue Zahl] - Wie lange nicht gezogen (schwarze Zahl)

o2 Spiel 77

Mittwoch, 11. Februar 2026

Spieleinsatz Euro 4.974.747,50
Gewinnzahl 9952644
Klasse 1 Gewinnz. unbesetzt 353.704,50
Klasse2 6Endz. 2 X 77.777,00
Klasse3 5Endz. 12 X °2.7727,00
Klasse4 4Endz. 150 X 277,00
Klasse 5 3Endz. 1.737 X 772,00
Klasse6 2Endz. 19.013 X 17,00
Klasse? 1Endz. 176.004 X 5,00
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

14.01.2026 8 0 I3 0 3 0 6
21.01.2026 6 3 8 7 3 9 4
28.01.2026 3 5 14 6 4 1 6
04.02.2026 6 7 0 2 1 4 9

Samstag, 14. Februar 2026

Spieleinsatz Euro 10.279.985,00
Gewinnzahl 1890000
Klasse 1 Gewinnz. 1 X 1.0772.777,00
Klasse2 G6Endz. 9 X °7.277,00
Klasse3 5Endz. 58 X 2.7727,00
Klasse4 4Endz. 933 X 777,00
Klasse 5 3Endz. 3.781 X 77,00
Klasse6 2Endz. 28.617 X 17,00
Klasse? 1Endz. 285.741 X 5,00
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

17.01.2026 2 5 0 2 4 7 4
24.01.2025 3 0 1 6 1 8 8
31.01.2026 0 9 ’ 5 8 2 9
07.02.2026 1 5 6 5 9 2 5
&< Spiel 77

Gewinnchance in Klasse 1 = 1:10.000.000

&2 SUPERG

Mittwoch, 11. Februar 2026

Spieleinsatz Euro 2.197.652,50
Gewinnzahl 597784
Klasse 1 Gewinnz. 1 X 100.000,00
Klasse2 G5Endz. 18 X 6.666,00
Klasse3 4Endz. 123 X 666,00
Klasse4 3Endz. 1.489 X 66,00
Klasse5 2Endz. 15.277 X 6,00
Klasse6 1Endz. 157.063 X 2,50
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

14.01.2026 4 8 3 9 14 4
21.01.2026 8 0 4 7 5 1
28.01.2026 3 4 9 4 8 4
04.02.2026 8 8 2 1 5 6

Samstag, 14. Februar 2026

Spieleinsatz Euro 4.454.487,50
Gewinnzahl 820024
Klasse 1 Gewinnz. 4 X 100.000,00
Klasse2 G5Endz. 19 X 6.666,00
Klasse3 4Endz. 249 X 666,00
Klasse4 3Endz. 3.225 X 66,00
Klasse 5 2Endz. 32.954 X 6,00
Klasse6 1Endz. 314.747 X 2,50
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

17.01.2026 4 6 5 0 0 3
24.01.2026 1 6 4 8 1 0
31.01.2026 9 9 5 8 9 4
07.02.2026 5 1 1 8 5 8
&2 SUPERB

Gewinnchance in Klasse 1 =1:1.000.000

Bei jeder Ziehung entscheidet der Zufall iiber die gezogenen Zahlen.
Bekanntgabe der Gewinnzahlen im ZDF am Mittwoch, 18.54 Uhr, in der ARD am Samstag, 19.57 Uhr.

o2 KENO

Gewinnzahlen

Ziehung Montag, IE IEN FER BT EER
9. Februar XN 20 3 22 0
ENEEIEEArA

| 47 ] 48] 52 [ 57 | 61 |
Splus5 7 8 o0 1 7

Ziehung Dienstag, [lIF IZN BFZA R EF R
10. Februar FFN BETN RETN IEEM BELA

| 44| 47 | 49 [ 54 | 59 |

| 62| 65| 66 | 67 | 69 |
Foplus5 2 5 3 9 2

Ziehung Mittwoch, I IEN I T T
11, Februar LT IECH N EEM 20

| 28| 36 | 40 [ 43 | 47 |

53| 56 6467 | 70 |
Jeplus5 5 4 2 4 2

Ziehung Donnerstag, [IZAN G IEE IE G 5
12. Februar [IEEN IEESH NETH IECH ETH

| 48| 49 54 [ 55 [ 60 |

| 61] 63]65]67 |70

Jeplus5 2 72 o 2 1

Ziehung Feitag, JE2N N0 M M
13, Februar B B 0 20 20 T
| 31 39] 4042 | 44 |
| 53 {55 {57 (63|64
Jeplus5 5 o 8 7 3

Ziehung Samstag, [N NI IC2N RGN E
RNCEY 22| 24 | 25| 22 | 30 |

| 3437|3844 46

| 49] 50| 5563 |68
Jeplus5 5 4 3 0 3

Ziehung Sonntag, IETIN NEEN BETH EFAN FTN
15. Februar [FER NETA BV IET0 NEFA
(39| 41| 4547 | 48 |
Jeplus5 5 2 1 8 1

Chance auf den Spitzengewinn: 1:2.147.181
Wie oft gezogen — Stand: 15. Februar 2026

12 3 456 7 8 910

2164 2279 2237 2139 2156 2197 2212 2224 2285 2245

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

2188 2207 2170 2168 2196 2190 2180 2201 2171 2254

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

2204 2120 2168 2209 2219 2217 2262 2210 2229 2152

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

2194 2249 2296 2178 2181 2244 2161 2231 2247 2199

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

2181 2173 2210 2232 2191 2161 2197 2192 2325 2234

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

2164 2215 2242 2164 2245 2209 2219 2229 2214 2219

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

2140 2154 2210 2279 2198 2242 2154 2190 2168 2196

KENO-Ziehung taglich um 19.10 Uhr im Internet (www.
lotto.de/keno), ab 19.30 Uhr im WDR-Videotext Seite 554,
im hr fernsehen kurz vor der hessenschau um 19.29 Uhr.




] DOPPELTE SIEBEN

) Jackpot fir die Ausspielung am Dienstag, 17. Februar
2026: Gewinnklasse 1:rd. 41 Mio. Euro
Gewinnchance in Klasse 1 = 1: 140 Millionen

Dienstag, 10. Februar 2026

Freitag, 13. Februar 2026

Spieleinsatz Euro 32.242.982,00 Spieleinsatz Euro 49.112.746,00
Gewinnzahlen Eurozahlen Gewinnzahlen Eurozahlen

12 19 34 39 47 1 21 44 45 46
Klasse 1 (5+2) unbesetzt 23.444.87536  Klassel (5+2) unbesetzt 32.944.639,28
Klasse2 (5+1) 2 X 693.224,10  Klasse2 (5+1) 2 x  1.055.924,00
Klasse3 (5+0) 9 X 86.876,90 Klasse3 (5+0) 6 X 198.497,30
Spieleinsatz: Euro 1972.386,50  Klasse4 (4+2) 16 X 8.060,70  Klasse4 (4+2) 32 X 6.139,00
Klasse 5 (4+1) 660 X 244,20  Klasse5 (4+1) 547 X 448,90
Klasse6 (3+2) 1.104 X 160,60 Klasse6 (3+2) 1.467 X 184,10
Klasse 7 (4+0) 1.352 X 9530 Klasse? (4+0) 1.201 X 163,50
Spie|eins§tze Klasse8 (2+2) 16.182 X 2540 Klasse8 (2+2) 24.796 X 25,50
R Klasse9 (3+1) 26.554 X 17,30 Klasse9 (3+1) 27.005 X 25,50
LOTTO 6aus49: 1,20 Euro™ je Tipp Klasse 10 (3+0) 51.996 X 16,70  Klasse 10 (3+0) 58813 X 22,50
Spiel 77: 2,50 Euro* je Ziehung Klasse 11 (1+2) 85.595 X 12,70 Klasse 11 [(1+2) 154.848  «x 11,00
SUPER 6: 1,25 Euro* je Ziehung Klasse 12 (2+1) 361.597 X 9,00 Klasse12 (2+1) 444.653 X 11,00
Eurojackpot: 2,00 Euro* je Tipp Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge ~ Eurozahlen  Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge  Eurozahlen
GliicksSpirale: 5,00 Euro* je Ziehung 19 39 12 47 34 4 5 1 45 44 21 46 2 7

Sieger-Chance: 3,00 Euro* je Ziehung

KENO: 1, 2, 5 oder 10 Euro* je Tipp 13.01.2026 2 16 27 33 47 6 12 16.01.2026 8 16 37 39 48 5 11
. 007 20.01.2026 16 26 32 37 45 2 3 23.01.2026 18 36 39 45 50 6 9
?:;;51’30’72 E”f g€ Z'frlf%gso Euro® e Ti 27.01.2026 13 18 19 29 32 8 9 30.01.2026 8 13 15 17 37 3 7
ertrgebniswette: L, o1 turo™ je ipp 03.02.2026 3 20 27 37 44 1 2 06.02.2026 8 14 38 41 48 1 11
TOTO 6aus45 Auswahlwette: 0,65 Euro™ je Tipp
Doppelte Sieben: 1, 2,50 oder 5 Euro* je Tipp Gewinnzahlen
*zuzlglich Bearbeitungsgebihr
LOTTO 6aus49 (mit Zusatzlotterien Spiel 77 und 11 241 @2 % (43 ¢ |84 ¥ |45 5 |46 *? | @47 5°| 48 *2*| 49 °°| @0 *2°
SUPER 6): mittwochs 18 Uhr und samstags 19 Uhr on - - - - e - - o o0
Eurojackpot: dienstags und freitags 19 Uhr 21 " @2 ; |@3 ;| @4 5 |@ |26 7 |@° T |28 ;|29 Y380
GliicksSpirale und Sieger-Chance: samstags 19 Uhr o8 %0 89 107 104 -9 o3 o5 97 89
KENO (mit Zusatzlotterie plus 5): tiglich 18:30 Uhr 31,3 |8 ,|@8 ", 3|36 |38 |88 |3 7 40
TOTO 13er Ergebniswette: samstags 15 Uhr 100 85 90 87 96 95 87 72 104 82
TOTO 6aus45 Auswahlwette: samstags 13 Uhr 41 > |42 .. |43 5o |44 © (45 |46 - (42 L |48 - |49 |80
Doppelte Sieben: freitags 19 Uhr Eurozahlen
Zlehungen der GeWInnzahlen 1 170 2 159 3 192 4 177 5 195 6 172 ? 17?5 8 187 g 157 1 141 11 58 12 7’5
LOTTO 6aus49: mittwochs 18.25 Uhr, samstags 2 - 4 ! ! ° - ° > 2 2 2
19.25 Uhr (jeweils live im Internet) Wie oft gezogen (rote Zahl) - Wie lange nicht gezogen (schwarze Zahl) - Ziehung der Gewinnzahlen immer dienstags
Zusatzlotterien Spiel 77 und SUPER 6: mitt- und freitags. Bekanntgabe im ARD-Videotext, Seite 583 — ZDF-Videotext, Seite 564 und unter www.westlotto.de
wochs 18.15 Uhr, samstags 19.15 Uhr
liicksSpirale und Si -Ch : tags 19.15Uh . Gewinnzahlen 17.01. Gewinnzahlen 24.01.
Glic ‘sSplra eun Sieger-Cl ance:samstags 9.15Uhr Zlehung am Samstag,
Eurojackpot: dienstags und freitags ab 20 Uhr Y Gliucks 6 | Euro10 9 | Euro10
KENO: taglich 19.10 Uhr ;/ < Spirale 14. Februar 2026 12 25 30 25
Doppelte Sieben: freitags 20 Uhr (M Spieleinsatz: 230] 100 338 100
. Euro 4.349.483.00 6157 1.000 0184 1.000
Bekanntgabe der Gewinnzahlen SEEAES 90164 10.000 83613 10.000
. . Klasse 1 6 =89.564,9 x Euro 10 147820 |100.000 172344 100.000
LOTTO Bau§49:.mlttw0.chs und samstags direkt Klasse 2 94 = 83115 x 25 572352 100.000 810885 100000
nach der lee—Zleh.ung im Internef/ mltt'wochs Klasse 3 159 = 9365 x 100 3732066] 12Mo. 5064280 1,2Mio.
18.54 Uhr: ZDF (mit Zusatzlotterien Spiel 77 und Klassed 1399 = 507 x 1,000 Gewinnzahlen 31.01. Gewinnzahlen 7.02.
SUPER 6) / samstags 19.57 Uhr: ARD (mit Zusatz- ’ ’

R . . . Klasse5 56316 = 8,7 x 10.000 7| Euro10 3| Euro10
lotterien Spiel 77, SUPER 6 und GliicksSpirale) 31 25 >3 25
sowie im Videotext von ARD und ZDF Klasse6 515111 = } 2 x 100.000 536 100 296 100
Eurojackpot: dienstags und freitags am spaten 605718 = 4461 1000 8275| 1000
Abend, Gewinnzahlen und -quoten im Internet Klasse 7* 7607562 = 0 x 1,2 Mio.Euro 53446 10.000 59694 10.000
sowie im Videotext von ARD und ZDF 028618 |100.000 393653 |100.000
KENO: taolich ab 19.10 Uhr mit Z | . ' sofort 139912 |100.000 481121 |100.000

‘.tag Icha . r mit Zusatzlotterie und monatlich 5.000 Euro, 20 Jahre lang 3111169 1’2 Mio. 9786753 1‘2 Mio.
plus 5im Internet - -

TOTO: im Internet sowie im Videotext von ARD und ZDF SIEGER:: Gewinnzahlen 17.01. Gewinnzahlen 24.01.
Doppelte Sieben: freitags nach der Ziehung im Internet 61026 10.000 23628 10.000
eP & & CHANCE 66834 | 10.000 60968 | 10.000
Ziehung am Samstag, 14. Februar 2026 302360| 5000 000166 | 5000
- - - Spieleinsatz: Euro47729700 0969438 1Mo 1876323 1 Mio.
In Deutschland lizenzierter Anbieter o 1347130 1Mo. 4416154 1Mi.
(www.gluecksspiel-whitelist.de). Klasse 1 gg;’;’f = } 0 x 10000 1523919 | iMo 5369835| 1Mo

Teilnahme ab 18 Jahren. GIUcksspieI . = Gewinnzahlen 31.01. Gewinnzahlen 7.02.
. . Klasse 2*** 678364 = 2 x  5.000Euro 18424/ 10.000 62569 | 10.000
kann siichtig machen! Hilfe und monatl. 56658 10.000 88283 10.000
Ar. zehn Jahre lang

Beratung unter BIOG: 0800 1372700 Klasse 3**** 0250491 = 0385?32;?;3 51l:4?£ 25533332 i?ﬁ:
(kostenlos). www.check-dein-spiel.de 1363650 = o o,
. . piel.de. =( 0 x 1.000.000 1393298 1Mo. 5875336 1Mo
Jackpot-Chance 1: 140 Mio. 3464336 = 8055420| 1Mo, 8257920 1Mio.

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

*Gewinnchance 1 : 10 Mio. » **Gewinnchance 1 : 50.000 » ***Gewinnchance 1 : 1 Mio. » ****Gewinnchance 1 : 3,4 Mio.




FuSSBALLTOTORR I

ahlwette / Wettrunde 8 vo eb ette / We de 8 vo 026
Spiel | Tag | Gastgeber Tendenz | Vorrunde Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast Spiel | Tag | Gastgeber Tendenz
1| SA | RB Leipzig  5) - Borussia Dortmund ( 2) 433 11 4:1 2:0 | SUnSu | sSsSs 1| SA | RB Leipzig ( 5) - Borussia Dortmund ( 2) 433
2| SA | FCBayern Miinchen ( 1] - Eintracht Frankfurt { 7) 811 | 30 2:1 4:.0 | SnUsS | UnnUs 2| SA | FCBayern Miinchen ( 1) - Eintr. Frankfurt (7) | 8-1-1
3| SA | VL Wolfsburg (15) - FC Augsburg (11) 53-2| 13 1:3 1:1 | uNNnU | uSsNs 3| SA | VfL Wolfsburg (15) - FC Augsburg (11) 53-2
4| SA| 1. FCUnion Berlin (10) - Bayer 04 Leverkusen ( 6) 334 0:2 0:1 1:2 | UnNuN | NsSUs 4| SA| 1.FCUnion Berlin (10) - B. 04 Leverkusen ( 6) | 3-3-4
5| SA | 1.FCK8In (12) - TSG 1899 Hoffenheim ( 3) 334 1.0 1:3 sNsnN | SSsNs 5| SA| 1.FCK8In (12) - TSG 1899 Hoffenheim ( 3) 3-3-4
6|50 | SC Freiburg ( 8) - Borussia Ménchengladbach (13) 53-2| 00 3:3 3:1 | UsNsN | UnUuN 6|50 | SCFreiburg ( 8) - Bor. Ménchengladbach (13) | 5-3-2
7|50 FCSt. Pauli (17) - SV Werder Bremen (16) 334 0:1 - 0:2 | uuNsN | NnuNn 7150 FCSt. Pauli (17) - SV Werder Bremen (16) 334
8|50 | 1. FC Heidenheim 1846 (18) - VfB Stuttgart ( 4) 226 | 0:1 2:0 1:3 UnNnN | uSsNs 8|50| 1.FCHeidenheim 1846 (18) - VB Stuttgart (4) | 2-2-6
9| SA | FCSchalke 04 ( 1) - 1. FC Magdeburg (16) 6-22| 2.0 43 2:5 | UuNuS | SnnSn 9| SA | FCSchalke 04 (1] - 1. FC Magdeburg (16) | 6-2-2
10| S0 | SC Paderborn 07 ( 5) - Hertha BSC ( 6) 433 | 2.0 2:3 1:2 | NsNsU | uUuSn 10| SO | SC Paderborn 07 ( 5) - Hertha BSC ( 6) 433
1150 | Hannover 96 ( 4) - SG Dynamo Dresden (17) 6-2-2 | 2:2 NsSsS | sSuUn 11|50 | Hannover 96 ( 4] - SG Dynamo Dresden (17] | 6-2-2
12 S0 | Preuflen Miinster (15) - 1. FC Kaiserslautern ( 7) 2-4-4 | 1:4 . 0:1 | nNUuU | sUnNs 12 | SO | Preuflen Miinster (15) - 1. FC Kaiserslautern ( 7) | 2-4-4
13|50 | Tottenham Hotspur (16) - FC Arsenal ( 1) 2-26 | 1:4 2:3 0:1 | nUuNn | UnSsU 13| S0 | Tottenham Hotspur (16) - FC Arsenal ( 1) 2-2-6
14| SA | Aston Villa ( 3] - Leeds United 15) 53-2| 2:1 nSnUs | sUnsU
15| SA | FCBrentford ( 7] - Brighton & Hove Albion (14) 433 | 1:2 0:0 4:2 | NnSSu | uNunN
16| SA | FC Chelsea (5) - FC Burnley (19) 811 | 20 2:2 ssssu | UuNns ~ Wettrunde 7 vom 14.2.-15.2.2026
17 | SA | West Ham United (18) - AFC Bournemouth ( 9) 424 | 22 1:1 2:2 | SsNSu | UsSuS @ 13 er
18| SA | Manchester City ( 2) - Newcastle United (10) 6-22 | 1:2 1:0 4:0 | NsUSs | UnNnS Y, Ergebniswette
19 S0 | Crystal Palace (13) - Wolverhampton Wanderers (20) 6-22 | 20 32 4:2 | NnUSn | uNnnU
- - Spieleinsatz Euro 642.471,00
20 | S0 | Nottingham Forest (17) - FC Liverpool ( 6) 235 | 30 0:1 1:1 | uSuNu | uNsnS Gewinntippreihe 1 12111102202 1
21| S0 | AFC Sunderland (11] - FC Fulham (12) 433 0:1 sNsNn | NsNnN Klasse 1 O Fehler 84 x 1.606.10
22 | SA | Juventus Turin ( 5) - Como 1907 ( 7) 53-2| 02 . 3.0 | NsSuN | nSsun Klasse 2 1 Fehler 2.346 X 32,80
23| sa | Cagliari Calcio (13) - Lazio Rom (9) 334] 02 | 13 | 12 | NsSsN | nusup ~ Klasse3 2Fehler 21310 x 3,60
Klasse 4 3 Fehler 86.353 X 1,10
24| S0 | CFC Genua 1893 (15) - FC Turin (14) 433 | 12 0:0 0:0 UsNnU | nNsUn
25| S0 | Atalanta Bergamo ( 6) - SSC Neapel ( 3) 433 13 1:2 2:3 UsUsS | sNsSu 6 45
; , T LlTl-l aus
26 S0 | AC Mailand ( 2) - Parma Calcio (12) 721 | 22 - 3:2 | SsUSS | uNnSs
/ Auswahlwette
27 | SA | Real Sociedad San Sebastian ( 8] - Real Oviedo (20) 6-2-2 | 0:1 ssUsN | uNNsn
28 | SA | Real Betis Sevilla  5) - Rayo Vallecano (17) 5.3-2 | 0:0 1:0 1:1 | sNsSS | sNnNs Spieleinsatz Euro 411.400,60
- Gewinnzahlen Zus.-Spiel
29| SA | CAOsasuna (10] - Real Madrid ( 1) 2-2-6 | 0:1 2:4 1:1 | sSuSU | sSsSs
8 19 21 25 26 39 36
30| SA | Atletico Madrid ( 4) - Espanyol Barcelona ( 6) 7-21 | 12 - 0:0 | ssUnN | nNnNu
Klasse 1 (6) unbesetzt 916.233,70
31|50 | FCGetafe (11] - Sevilla FC (12) 433 21 0:1 00 | nUuSs | UsNuu Klasse2 (5+1ZS) unbesetzt 41.081,00
32|50 | Celta Vigo ( 7) - RCD Mallorca (18) 532 | 1.1 0:1 2.0 | sNUnU | sNsNn Klasse 3 (5] 14 X 1.101,90
Klasse 4 (4) 526 X 58,60
RC L 1]-ASM 8 -2- : : :
33| SA ens 1) onaco ( 8) 5-23| 41 2:3 4.0 | sNssS | nUsUs Klasse 5 (3+2S) 366 " 42,10
34| SA | Toulouse FC (10) - Paris FC (15) 53-2| 3:0 sSuNN | suuUn Klasse 6 (3) 9.153 X 5,60
35| 50| AJAuxerre (16) - Stade Rennais FC (6] 334 22 : 40 | NnUuS | unNNs Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
36| S0 | Angers SCO (11] - Lille OSC ( 5 235 | 0:1 . 0:2 UssN | NnNU
gers SCO (14) (5) nuss MMM jp01.2026 3 7 8 11 17 37 I5(38)
37 |50| FCNantes (17] - Le Havre AC (13) 433 | 1:1 0:0 0:2 | nnNnN | UuNss 24.01.2026 10 12 15 23 33 45 17S(38)
38| S0 | OGC Nizza (14) - FC Lorient ( 9) 4331 1.3 3.0 NSuuN | SSsNs 31.01.2026 1 11 20 27 31 36 1IS(42)
?.02.202 1 1 1! 23 44 45 1IS(27
39| SA | FCIngolstadt 04 (10) - TSV Havelse (19) 532 | 6:2 SsSuU | sNsNn 07. 02. 2026 0 15 2 5 Is(2)
- - Ergebniswette GewinnchanceinKlasse 1=1:1.594.323
40| SA | VIL Osnabriick ( 4) - RotWeiss Essen 5 433 11 : 20 | SuSsU | UsuUs Auswahlwette Gewinnchance in Klasse 1 =1:8.145.060
41| SA| SSV Jahn Regensburg (15) - SV Wehen Wiesbaden ( 6) 2-4-4 | 0:2 nNSuN | SsUss
42| SA | Alemannia Aachen (14) - SC Verl ( 2) 2-35| 1.2 - 1:1 | nSUuS | sNsNs
43| SA | SSVUIm 1846 (18] - 1. FC Saarbriicken (16) 343 1:3 1:1 nSsNn | uNnUs g
« Annahmeschluss N
44|50 | TSV 1860 Miinchen ( 8) - Hansa Rostock ( 7) 334 1:2 - 1:2 | uUuNS | sSnUu der nachsten Lo
45 50| FC Erzgebirge Aue (17) - Energie Cottbus ( 1) 136 | 1:2 - 1:3 | NnNuU | UssUu wett run d e {:\u

Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-8 = Bundesliga

Spiele 9-12 = 2. Bundesliga

Spiele 13-21 = 1. Liga England
Spiele 22-26 = 1. Liga Italien
Spiele 27-32 = 1. Liga Spanien
Spiele 33-38 = 1. Liga Frankreich
Spiele 39-45 = 3. Liga

Form: s/S =Sieg,

u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage
Grof3e Buchstaben = Auswartsspiele
Kleine Buchstaben = Heimspiele
Zahlen in Klammern = Tabellenstand

Tototipps fur die kommende Wett- (

runde missen bis spatestens zu :

den folgenden Zeiten in den

West-Lotto-Annahmestellen

abgegeben worden sein:

* Annahmeschluss TOTO 13er Ergebniswette:
Samstag, 21. Februar 2026 um 15.00 Uhr

* Annahmeschluss TOTO 6aus45 Auswahlwette:
Samstag, 21. Februar 2026 um 13.00 Uhr




Riickblick TOTO

13er

Ergebniswette

Wettrunde 7 vom 14.2.-15.2.2026

1 Eintracht Frankfurt

Borussia Ménchengladbach ~ 3:0

2 Bayer 04 Leverkusen ~ FCSt. Pauli 4:0
3 SV Werder Bremen FC Bayern Miinchen 0:3
4 TSG 1899 Hoffenheim  SC Freiburg 3.0
5 Hamburger SV 1. FC Union Berlin 3:2
6 VfB Stuttgart 1. FCKaIn 31
7 FCAugsburg 1. FC Heidenheim 1846 1.0
8 RB Leipzig VL Wolfsburg 2:2
9 SGDynamo Dresden SV Elversberg 1:2
10 Holstein Kiel FC Schalke 04 1:2
11 VfL Bochum 1848 SC Paderborn 07 0:0
12 1. FC Magdeburg DSC Arminia Bielefeld 0:2

13 Inter Mailand

Juventus Turin

3:2

Riickblick TOTO

6aus45

Auswahlwette

Wettrunde 7 vom 14.2.-15.2.2026

1 Eintracht Frankfurt

Borussia Monchengladbach ~ 3:0

2 Bayer 04 Leverkusen  FC St. Pauli 4:0

3 SVWerder Bremen FC Bayern Miinchen 0:3

4 TSG 1899 Hoffenheim  SC Freiburg 3.0

5 Hamburger SV 1. FC Union Berlin 32

6 VfB Stuttgart 1. FCKdIn 31

? FCAugsburg 1. FC Heidenheim 1846 1.0

8 RB Leipzig VL Wolfsburg 2:2

9 SGDynamo Dresden SV Elversberg 1:2
10 Holstein Kiel FC Schalke 04 1:2
11 VfL Bochum 1848 SC Paderborn 07 0:0
12 1.FC Magdeburg DSC Arminia Bielefeld 0:2
13 Inter Mailand Juventus Turin 3:2
14 Como 1907 AC Florenz 1:2
15 Lazio Rom Atalanta Bergamo 0:2
16 Udinese Calcio Sassuolo Calcio 1:2
17 US Cremonese CFC Genua 1893 0:0
18 Parma Calcio Hellas Verona 2:1
19 Espanyol Barcelona Celta Vigo 2:2
20 Rayo Vallecano Atletico Madrid 3.0
21 SevillaFC Deportivo Alaves 1:1
22 Real Madrid Real Sociedad San Sebastian 4:1
23 Real Oviedo Athletic Bilbao 1:2
24 FC Getafe FCVillarreal 2:1
25 Olympique Marseille RC Strasbourg Alsace 2:2
26 Lille 0SC Stade Brestois 1:1
27 Paris FC RC Lens 0:5
28 Le Havre AC Toulouse FC 2:1
29 FC Lorient Angers SCO 2:0
30 FCMetz AJ Auxerre 1:3
31 Heracles Almelo NAC Breda 0:1
32 Excelsior Rotterdam AZ Alkmaar 1:2
33 Ajax Amsterdam Fortuna Sittard 4:1
34 FCGroningen FC Utrecht 1:2
35 SC Heerenveen PEC Zwolle 4:2
36 Telstar 1963 Velsen FC Twente Enschede 1:1
37 Sparta Rotterdam NEC Nijmegen (0:0)
38 1. FC Saarbriicken VfB Stuttgart Il 2:0
39 Hansa Rostock VfL Osnabriick 2:2
40 SVWehen Wiesbaden ~ MSV Duisburg 6:1
41 TSV Havelse TSV 1860 Miinchen 0:5
42 SCVerl TSG 1899 Hoffenheim Il 31
43 Rot-Weiss Essen SSV Jahn Regensburg 3:2
44 Energie Cottbus Waldhof Mannheim 1:1
45 SSVUIm 1846 Alemannia Aachen 1:3

Ergebnis in Klammern = Ersatzauslosung
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die Nummer

SAISONREPORT DER 3. LIGA

-

Said €I Mala (1., Viktoria KéIn) gehért zu den grofen Talenten der 3. Liga.

So gut wie noch nie in ihrer Geschichte: So
lassen sich Entwicklung und aktueller Stand
der 3. Liga kurz zusammenfassen. Sie ist
wirtschaftlich stabil, hat mehr junge Spieler
eingesetzt als je zuvor und zahlreiche weitere
Bestmarken gesetzt. Das unterstreicht der
Saisonreport 2024/2025, den der Deutsche
Fufiball-Bund verdffentlicht hat. Nie strémten
mehr Fans zu den Spielen in die Stadien, nie
erzielten die Klubs héhere finanzielle Erlose,
nie hatten weniger Klubs ein finanzielles
Minus, nie war die Zahl der Drittligisten mit
einem negativen Eigenkapital geringer, heifit
es darin.

Fans

Ein herausragendes Merkmal der 3. Liga

sind die Fans. In der Spielzeit 2024/2025
wurde erstmals die Marke von vier Millionen
Zuschauern geknackt (4,39 Mio.). Der Schnitt
war mit 11.548 Fans pro Spiel finfstellig.
Deutschland ist damit international vor
England die Nummer eins unter allen dritten
Ligen. Von den zweiten Ligen stehen bei den
Zuschauerzahlen nur die 2. Bundesliga, die
englische Championship und Spaniens La Liga
2 vor der deutschen 3. Liga, die selbst zahlrei-
chen ersten Ligen in Europa voraus ist.

Wirtschaftlich stabil

Einen neuen Hochststand erreichten auch die
wirtschaftlichen Erlése der Klubs. Sie stiegen
um knapp 15 Prozent auf 334,8 Millionen

Euro und Uberschritten damit zum ersten Mal
die 300-Millionen-Marke. Gleichzeitig sank
die Anzahl der Drittligisten mit negativem
Eigenkapital (5) auf den niedrigsten Stand
seit Griindung der Liga 2008. ,Wir haben seit
Ende der Corona-Pandemie durchgehend stei-
gende Zahlen in allen wichtigen Bereichen. Die
grofiten Schritte haben wir in den vergange-
nen Jahren bei der wirtschaftlichen Stabilitat
gemacht. Die Anpassungen im Zulassungs-
verfahren haben sich zweifellos ausgezahilt.
Die 3. Liga steht langst auf sehr gesunden,
soliden Beinen. Dazu tragt auch die etablierte
Struktur der Liga mit 20 Mannschaften maf3-
geblich bei*, erklart Peter Frymuth, zustandi-
ger DFB-Vizeprasident fiir die 3. Liga.

Talente

Dariber hinaus schérfte die Liga 2024/2025
weiter ihre Rolle in der Talentférderung im
deutschen Profifufiball. Die Zahl und die
Einsatzzeiten der Spieler unter 23 Jahren
waren erneut steigend. Sie machten knapp
30 Prozent der Gesamtminuten aus — auch
das ein neuer Hochstwert. Und ein weiterer
Rekord: 20 deutsche U-Nationalspieler kamen
in der Vorsaison aus der 3. Liga, allein neun
Talente standen im DFB-Aufgebot fiir die U
19-EM in Rumanien, unter ihnen Said El Mala.
Iwei Jahre nach Nick Woltemade (damals SV
Elversberg) reifte mit dem Tempodribbler bei
Viktoria Kéln das nachste grof3e Talent in der
3. Liga heran, das nun auf grof3er Biihne fir
Furore sorgt.



Sportreporter-Legende Manni Breuckmann schreibt
in seiner Kolumne tber Themen rund um Fuf3ball.

Und jetzt mal. |
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Fischer ausgerechnet bei einem

Karnevalsverein unterschrieben °

hat. Es war schon lustig, Fischer b I I l K I - CI b
zuletzt beim ,Fastnachts-Heim- e I a r n eva s u
spiel“von Mainz 05 zu beobachten,

mit einem Auftritt der Prinzengar-  Bej Mainz 05 léuft das Projekt Klassenerhalt. Trotz des
de, einer narischen Fotobox, die drgerlichen 0:4 in Dortmund. Seit Dezember als Rettungs-

Mannschaft in speziell designten .. .. .
N sp cesle sanitdter an der Auf3enlinie: Urs Fischer.
Fastnachts-Trikots. In einem sol-

chen Ambiente wirkt der Schweizer

diesen wenig spektakularen ,Ter- Fuf3ball-Spektakel. Aber: Union
Trainer wie Philipp Amthor aufdem . Fhall“ spielen. Das stimmt marschierte unter Fischer von der
Linken-Parteitag. Allein deshalbist  jerdings nicht. In Wirklichkeit 2. Bundesliga in die Champions
es besser, wenn mein Fischer-Por- guckt sich Fischer den jeweiligen League (Gruppengegner unter an-
trét an einem Aschermittwoch Kader an und lasst dann das spie-  deren Real Madrid!] und belegte in
erscheint. len, was das Aufgebot hergibt. Nicht  der Bundesliga mal eben die Plitze

mehr, nicht weniger. sieben, finf und vier. Klar lagen
Staubtrocken diese Platzierungen eigentlich tiber
Aber vielleicht tun wir Urs Fischer Kompakt den Moglichkeiten der Eisernen.

Darum folgte fast logisch im Herbst
2023 der Absturz mit 14 sieglosen
Spielen und der Demission des
Trainers. Der Gbrigens seinen Riick-
tritt selbst anbot, weil er glaubte,
in einer Sackgasse zu stecken. Ich
will noch nicht mal andeuten, dass
Urs Fischer zu den europdischen
Top-Trainern gehdrt. Dafir fehlen
doch ein paar Mosaiksteine in sei-
ner Trainer-Karriere.

schon allein deshalb unrecht, weil Deshalb wurde in den fiinfeinhalb
wir nur seine 6ffentlichen Auftritte Jahren bei Union Berlin in einem

kennen. Aber die sind tatsachlich 3-5-2:System meist sehr kompakt
staubtrocken. Nur ganz gelegent- und tief verteidigt. Durch das Zent-
lich mit einem Anflug von Schalk im rum zu kommen war filr viele Geg-
Nacken. Aber: Muss jeder das Karne- ner fast unmdglich, die Aufen soll-

vals-Gen haben? Und sollten Trainer (o in Zweikimpfen die beriihmten
zwingend Kommunikations-Riesen Umschaltmomente* erzwingen.
und Show-Talente wie.KIopp, Neuru-  aAuBerdem waren die Union-Stan-
rer oder Baumgart sein? dards geféhrliche Waffen.

Aufienwirkung Champions League Goldrichtig
Fischer war zwei Jahre ohne Job. In
der Zeit flogen reihenweise Trainer
raus, unter anderem in Kéln, Mon-
chengladbach, Bremen, Augsburg,
Wolfsburg und Leipzig. Es soll keine
ernsthafte Anfrage fiir den Schwei-
zer gegeben haben. Dafiir kann es
zwei Griinde haben: Entweder gilt
Fischer von seiner Auflenwirkung
her als zu langweilig. Fiir mich ware
das Ausdruck einer Fehlentwick-
lung. Die Fahigkeit zu verbalem
Feuerwerk kann nicht schaden,
darf aber doch kein zentrales Kri-
terium sein. Und zweitens, noch
fataler: Die Entscheider glauben,
Fischer lasse aus Prinzip, quasi als
Ausdruck seiner Personlichkeit,

All das ist selbstverstéandlich nie

) 2 . Aber es gibt Clubs und Situationen,
ein artistisches, stdlandisches

bei denen er einfach goldrichtig
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ist. Fischer trainierte seinen Hei-
mat-Verein FC ZUrich, in Thun und
beim FC Basel (zweimal Meister,
einmal Pokalsieger], dann kam
Union und jetzt eben die karneva-
listischen Mainzer. Fischer heuerte
im Dezember bei einem Verein mit
der Roten Laterne an, der aus drei-
zehn Spielen sechs Punkte geholt
hatte. Der enthusiastische Einpeit-
scher Bo Henriksen hatte seinen
Zauber verloren, es musste wieder
mehr Sicherheit und Struktur her.
Fischer lieferte (ich traue es mich
kaum zu schreiben) mit der Prazi-
sion eines Schweizer Uhrwerks.

Argerlich

Schon war es selten, aber die Rote
Laterne ist (erstmal) Geschichte:
15 Punkte aus neun Spielen, in
der ,Fischer-Tabelle“ wiirde Mainz
05 derzeit europaisch spielen.
Die Mainzer gewannen in Leipzig,
holten gar beim ersten Spiel mit
Fischer ein 2:2 bei den Bayern.
Argerlich waren nur die unnétige
Niederlage (1:2) in K&In und jetzt
die 0:4-Ohrfeige am vergangenen
Freitag in Dortmund.

Sympathisch

Mir sind solche Trainer wie Urs
Fischer sehr sympathisch, die
konsequent der Linie folgen, das
Beste aus den vorgefundenen
Méglichkeiten machen. Diszipli-
niert, aber ohne die Peitsche zu
schwingen. Seinen Spielern hat er
nach dem Dortmund-Auftritt noch
nicht mal den Karneval in Mainz
gestrichen: ,Es gibt auch ein Le-
ben jenseits des FuB3balls.“ Mein
Tipp: Mainz bleibt Mainz und steigt
nicht ab.

Urs Fischer war zwei Jahre
ohne Job, bevor er bei Mainz 05
anheuerte.
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M =Meister P =Pokalsieger N =Neuling/Aufsteiger ~A=Absteiger L=Ligapokal Angaben beziehen sich jeweils auf die Vorsaison
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In Deutschland lizenzierter Anbieter (www.gluecksspiel-whitelist.de). Teilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig
machen! Hilfe und Beratung unter BIOG: 0800 1372700 (kostenlos). www.check-dein-spiel.de. Jackpot-Chance 1: 140 Mio.
*Mindestens 10 Mio. € im Jackpot, maximal 120 Mio. € - je nach aktueller Jackpotentwicklung



