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*Angaben ohne Gewahr

Nur in NRW wurde mit dem Lotto-SuperDing (LSD) am
Samstag (19. April) bei LOTTO 6aus49 eine zusétzliche

DIE AKTUELLEN GLUCKSPILZE

folgende Gewinnzahlen ermittelt:
43 + 93
Gewinner aus Nordrhein-Westfalen

Far LSD-Spielauftrage, die
eine dieser beiden Zahlen
aufweisen, werden

42,50 Euro

ausgezahlt.*

* Freitag, 18. April: 3x 113.890,30 Euro in den
Kreis Siegen-Wittgenstein, in den Kreis
Paderborn und in den Oberbergischen Kreis

&2 LOTTO 6aus49

e Samstag, 19. April: 3x660.797,80 Euro in den
Rhein-Sieg-Kreis (2x: per Lotto-SuperDing und
per Voll-System 008] und in den Kreis Kleve

o Mittwoch, 16. April: 5x 13.477,60 Euro nach NRW

e Samstag, 12. April: 10x 17.490,30 Euro nach NRW

* Mittwoch, 16. April: 77.77? Euro nach NRW
e Samstag, 12. April: 3 x 72.77? Euro nach NRW

e Mittwoch, 16. April: 100.000 Euro in den
Raum Dortmund

SIEGER:+
CHANCE

* Samstag, 12. April: 10.000 Eure nach NRW

Uberregionale Gewinner

Eurojackpot

e Freitag, 18. April: 5x 444.289,80 Euro nach
Baden-Wirttemberg, Norwegen und in die
Slowakei (3) /8 x 113.890,30 Euro nach
Bayern, Hessen, Spanien, Finnland, in die
Niederlande und in die Slowakei (3)

e Dienstag, 15. April: 3 x 545.855,10 Euro
nach Finnland (2) und in die Tschechische
Republik / ? x 131.930 Euro nach Baden-
Wiirttemberg, Bayern, Niedersachsen,
Norwegen, Danemark, Finnland und in die
Niederlande

LOTTO 6aus49

* Samstag, 19. April: 8.801.110,20 Euro
nach Hessen /3 x 660.797,80 Euro nach
Baden-Wirttemberg, Bayern und Hessen

e Mittwoch, 16. April: 24 x 13.477,60 Euro nach
Schleswig-Holstein (3], Bayern (6], Nieder-
sachsen (2], Baden-Wiirttemberg (4], Berlin
(2), Sachsen-Anhalt (2), Sachsen, Branden-
burg (2), Thiringen und ins Saarland

e Samstag, 12. April: 35x 17.490,30 Euro nach
Schleswig-Holstein (4), Bayern (8], Nieder-
sachsen, Hessen (3], Rheinland-Pfalz,
Baden-Wirttemberg (3], Berlin (5), Sachsen-
Anhalt, Sachsen (2], Mecklenburg-Vorpommern
(2), Brandenburg (2] und ins Saarland (3]

Spiel 77

e Samstag, 19. April: 2x877.777 Euro nach
Bayern und Rheinland-Pfalz

e Mittwoch, 16. April: 77.777 Euro nach
Schleswig-Holstein

e Samstag, 12. April: 77.777 Euroe nach Bayern

T @I]TIJ g?geebl:ﬁswette

e Samstag, 12. April: 73.246,20 Euro nach NRW
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* Dienstag, 25. Februar: 10.000 Euro mit dem
Rubbellos Viel Gliick in den Raum Bielfeld —
weitere Spitzengewinne sind mdglich

* Montag, 3. Marz: 100.000 Euro mit dem Rub-
bellos Krone in den Raum Ménchengladbach

SUPER 6

e Samstag, 19. April: 6 x 100.000 Euro nach
Bayern, Niedersachsen (3], Rheinland-Pfalz
und ins Saarland

e Samstag, 12. April: 2x100.000 Euro nach
Hamburg und Thiringen

e Mittwoch, 9. April: 100.000 Eure nach Hessen

TOTO 13er Ergebniswette

e Samstag, 19. April: 2x 150.091,90 Euro nach
Baden-Wurttemberg und Rheinland-Pfalz

KENO

* Dienstag, 8. April + Donnerstag, 10. April +
Freitag, 11. April: 4x 10.000 Euro nach
Niedersachsen (3) und Baden-Wiirttemberg

Sommer, Sonne, Urlaubsgeld

NEUES RUBBELLOS: SUMMER CASH

Das neue WestLotto-Rubbellos ,Summer
Cash" kann den Traum vom perfekten Urlaub
wahrmachen! Einmal rubbeln, und schon
kdnnte die nachste Reise zum Traumziel vor
der Tur stehen. Ob Nord- und Ostsee, pulsie-
rende Metropolen oder pure Erholung — mit
etwas Gllck wird der Sommer unvergesslich.

So funktioniert’s

Rubbeln Sie alle Sommermotive auf. Finden
Sie unter dem Rubbelfeld drei gleiche Gewinn-
symbole in einer Reihe (waagerecht, senk-
recht oder diagonal), gewinnen Sie den Betrag

laut der auf dem Rubbellos dargestellten
Gewinntabelle.

e Preis: 2 Euro

* 20.000 Euro Spitzengewinn
(Chance 1:550.000)

* 1.000 Euro im zweiten Gewinnrang
(Chance 1:50.000)

e acht Chancen auf einem Los

e Erhéltlich in allen WestLotto-Annahmestel-
len, in der WestLotto-App und online unter

)) www.westlotto.de

Mit diesem Los
hdtten Sie 15 Euro
gewonnen.

In Deutschland lizenzierter Anbieter (www.gluecksspiel-whitelist.de]. Teilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig machen!
Hilfe und Beratung unter BIOG: 0800 1372700 (kostenlos). www.check-dein-spiel.de. Jackpot-Chance 1 : 140 Mio.
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EUROJACKPOT: IMMER ZWISCHEN

ZEHN UND 120 MIO.

Zahlen begleiten uns durch den
Alltag, vom Eurojackpot-Tipp bis
zum Betrag an der Supermarkt-
kasse. Doch wer hatin Schulzei-
ten bei Algebra, Arithmetik und
Funktionsgleichungen wirklich
durchgeblickt? Und diejenigen,
denen dieses Kunststick gelang,
galten als Nerds. In jedem Fall
dirfte Mathematik traditionell zu
den unbeliebtesten Schulfachern
zahlen. Zuletzt in einer Umfrage
Ende 2024 gab gerade mal ein
Drittel der Schiilerinnen und Schi-
ler an, Spafd am Jonglieren mit
Primzahlen und Bruchrechnung
zu haben.

Ohne Mathematik
keine Computer

Schade eigentlich! Schlief3lich
pragen Zahlen wesentlich unser
Leben, vom Kontostand bis zu sta-
tischen Berechnungen fiir einen
Hausbau. Viele Menschen haben
sogar personliche Glickszahlen.
Und seien wir ehrlich: Ohne Ma-
thematik gébe es keine Computer,
keine GPS-Navigation und auch
keinen Eurojackpot!

L

Personliche
Gliickszahlen

Ob Dreisatz, Potenzrechnung oder
Sinus, Cosinus und Tangens: Die
Tipps fiir Eurojackpot lassen sich
auf unterschiedlichste Weise ermit-
teln. Oder man bleibt einfach den
personlichen Gliickszahlen treu.
Irgendwann kénnte es schliefllich
auch mit denen klappen. Wiirden
die einmal gezogen, blieben Trau-
me jedenfalls keine Trdume mehr.
Schliefllich geht es bei Eurojackpot
dienstags und freitags stets um
Summen zwischen zehn und 120
Millionen Euro in der Gewinnklasse
1. Pure Mathematik ist es Ubrigens,
dass alle, die einen Tipp abgeben,
dieselbe Chance auf einen Volltreffer
haben. Und genau dies wiederum ist
das Faszinierende am Zufall: Gliick
ldsst sich zwar nicht berechnen,
kann aber bei jedem vorbeischauen.

e Spielteilnahme in allen
WestLotto-Annahmestellen,
per WestLotto-App und online
unter

,, www.westlotto.de
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WestLotto
unterstutzt

World Games

WestLotto ist offizieller Partner der
»Rhine-Ruhr 2025 FISU World Univer-
sity Games*, die vom 16. bis 27. Juli
stattfinden. Zum gréf3ten Sportfesti-
val der Welt in diesem Jahr arbeiten
Rhine-Ruhr 2025 und WestLotto mit
Fokus auf das Volunteer-Programm eng
zusammen. Die Volunteers (Freiwillige)
unterstitzen die Zuschauerinnen und
Zuschauer bei der Anreise sowie bei
ihren Besuchen in den Sportstatten.
Nur dadurch ist es mdglich, dass die
FISU World University Games zu einem
grof3en Erfolg werden.

Partner der Volunteers

WestLotto ist als Sponsor unter an-
derem mit Mitmachaktionen fir die
Fans vor Ort prasent. Deutschlands
grofiter Lotterieanbieter ist der grofite
Sportférderer in NRW und macht sich
seit Jahren fir das Ehrenamt in allen
Gesellschaftsbereichen stark. ,Sport-
liche Grof3veranstaltungen und Nord-
rhein-Westfalen gehéren zusammen.
Moglich werden sie aber erst dank der
Hilfe tausender Freiwilliger. Dieses un-
ersetzliche Engagement mdchten wir
als Partner der Volunteers auch bei den
World University Games unterstiitzen
und sichtbar machen®, sagt WestLot-
to-Geschéftsfiihrer Andreas Kotter. ,Mit
seinem besonderen Engagement fir
Sport und Ehrenamt in NRW bringt das
Unternehmen eine grof3e inhaltliche
Expertise mit in die Partnerschaft, von
der wir sehr profitieren,” so Niklas Bor-
ger, Geschaftsfiihrer Rhine-Ruhr 2025.

Alle zwei Jahre

Die World University Games finden seit
1959 alle zwei Jahre statt — dhnlich
wie die Olympischen Spiele im Winter
und im Sommer. Sie sind die zweitgrof3-
te Multisportveranstaltung der Welt
nach den Olympischen Sommerspielen.
Zuletzt wurden sie in Chengdu (China)
und Lake Placid (USA) ausgetragen.
Vertretene Sportarten sind unter an-
derem Leichtathletik, Fechten, Fufiball,
Geratturnen, Schwimmen, Wasserball,
Tennis und Tischtennis.



-Wo bleibt sie denn?“

EHEPAAR GEWINNT 25.000 EURO
MIT DEM RUBBELLOS MUCKENJAGD
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Von Britta Stapelbroek

Seit 20 Jahren schon spielen sie
jede Woche Lotto und auch an
diesem Donnerstag besuchen

ein 56 Jahre alter Mann aus dem
Kreis Minden-LlUbbecke und seine
Ehefrau wie gewohnt die West-
Lotto-Annahmestelle im ortlichen
Supermarkt. Bislang haben sie
nur kleinere Summen gewonnen,
und schnell ist klar — auch bei
der Mittwochsziehung hatten
beide kein Glick. Doch sie kom-
men gern in die Annahmestelle,
denn der Inhaber ist nett und

sie plaudern stets ein wenig und
scherzen.

Trostpflaster

Auf der Theke entdecken sie

kleine Geschenkttiten mit Rub-
bellosen. ,Ich habe meiner Frau
vorgeschlagen, eines als Trost-
pflaster zu kaufen®, erzahlt der

56-Jahrige. ,Wir gewinnen sowie-
so nix!“, entgegnet sie zunachst
skeptisch, lasst sich aber schlief3-
lich Gberreden. ,Ich habe dann an
die Ladendecke geschaut, einfach
ein Tatchen gegriffen und meiner
Frau in die Hand gedriickt®, erlau-
tert der Ostwestfale. Sie einigen
sich darauf, dass er schon einmal
losgeht, um Brdtchen zu holen
und sie nachkommt, sobald sie
fertig ist.

Neue Lose

Beim Backer ist die Schlange lang
und er muss warten. Irgendwann
wundert er sich, dass seine Frau
nicht erscheint. ,Wo bleibt sie
denn?“, fragt er sich, stellt sich
aber vor, dass sie vielleicht einen
kleinen Betrag gewonnen hat und
direkt neue Lose kauft. Plétzlich
klingelt das Handy, seine Frau

ist dran und véllig aufgeregt:

,Du musst zurickkommen, der

Das Rubbellos Miickenjagd
hietet eine sehr gute Chan-
ce auf den Spitzengewinn
in Héhe von 25.000 Euro.
Natiirlich sind auch weite-
re Geldgewinne méglich.

So funktioniert’s

Bei diesem Rubbellos wer-
den die zwei Gewinn-Sym-
bole, sechs Frésche und
GEWINN-Felder aufge-
rubbelt. Wer unter einem

25.000 Euro gewonnen.

Verkaufer sagt, wir haben 25.000
Euro mit dem Rubbellos Micken-
jagd gewonnen!“ Endlich ist er
an der Reihe, gibt hastig seine
Bestellung auf und eilt zuriick in
die Annahmestelle.

Fix und fertig

LAls ich dort ankam, war meine
Frau fix und fertig, wir haben ihr
einen Stuhl hingestellt und sie
musste sich setzen®, erklart er
den anfanglichen Schock. Es
dauert etwas, bis die beiden den
Gewinn realisiert haben, doch
dann Gberwiegt die Freude. ,Nun
haben wir ein paar Sorgen weni-
ger“, erklart das Paar, denn mit
dem Gewinn kdnnen anstehende
Reparaturen und Anschaffungen
fir das Haus umgesetzt werden.
Der Ausflug in die Annahmestelle
hat sich flr die beiden mehr als
ausgezahlt.

Sehr gute Chance

Frosch ein Gewinn-Symbol ent-

deckt, gewinnt den zugehdrigen

Betrag. Mehrfachgewinne je Los

sind méglich.

— Preis: 2 Euro

— Spitzengewinn: 25.000 Euro
(Chance 1:300.000) — weite-
re Spitzengewinne im Spiel

e Erhaltlich in WestLotto-An-
nahmestellen, in der West-
Lotto-App und online unter

,) www.westlotto.de

Mit diesem Los hat das Ehepaar




Das Ehepaar kann jetzt in aller Ruhe iberlegen, was
fiirs Haus angeschafft werden soll (Symbolbild].
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wieder strahlend

NATURLICHE METHODEN GEGEN VERGILBUNGEN




Strahlend weif3: Oft reichen schon
einfache Hausmittel, um vergilbte
Wische wieder aufzuhellen.

Viele kennen das Problem: Weif3e
Kleidung oder Bettwasche sieht
mit der Zeit nicht mehr so hell aus
wie am Anfang. Stattdessen haben
die Textilien gelbliche Verfarbun-
gen oder einen grauen Schleier.
Das liegt oft an Ablagerungen von
Kalk, Waschmittelrlickstanden
oder Schweif3. Auch das Mischen
mit dunkler Wasche kann zu ei-
nem leichten Graustich fihren.

Hausmittel

Doch bevor aggressive chemi-
sche Bleichmittel an T-Shirt,
Unterwasche oder Bettlaken zum
Einsatz kommen, lohnt sich ein
Blick in den Haushalt. Oft helfen
bereits altbewahrte Mittel, um
vergilbte Wasche wieder aufzu-
hellen, berichtet die Zeitschrift
,Oko-Test“ (online).

Essig

Essig gilt als bewdhrtes Hausmit-
tel gegen Vergilbungen. Beson-
ders effektiv ist es, die Wasche
vor dem Waschen in einer Lésung
aus warmem Wasser und einer
halben Tasse weiflem Essig ein-
zuweichen. Das hilft, Ablagerun-
gen zu [6sen und Verfarbungen
sanft zu entfernen. Nach etwa 30
Minuten kann das Kleidungsstiick
laut ,0ko-Test* ganz normal in

die Waschmaschine gegeben
werden. Wer gezielt Flecken be-
handeln mdchte, kann Essig auch
direkt auf betroffene Stellen auf-
tragen, kurz einwirken lassen und
anschlieflend auswaschen.

Salz

Neben Essig ist auch Salz ein be-
wahrtes Hausmittel, um vergilbte
Textilien wieder aufzuhellen. Salz
hat eine reinigende Wirkung und
hilft, Rickstande aus den Fasern
zu lésen. Wer etwa 50 Gramm
Speisesalz zum Waschmittel

gibt und die Wasche bei 60 Grad
wascht, kann bereits nach weni-
gen Anwendungen eine Verbesse-
rung feststellen, so ,0ko-Test*.

Backpulver und Natron
Backpulver oder Natron wirken
dhnlich. Sie verstarken die Rei-
nigungskraft des Waschmittels
und sorgen dafiir, dass sich
Ablagerungen leichter aus dem
Stoff Idsen. Einfach ein Péack-
chen Backpulver oder zwei Ess-
I6ffel Natron in die Waschtrom-
mel geben und die Wasche wie
gewohnt waschen.

Sonnenlicht

Wer seine Wasche im Freien
trocknet, kann sich den aufhel-
lenden Effekt der Sonne zunut-
ze machen, so ,0ko-Test* weiter.
Die UV-Strahlen wirken wie

eine sanfte Bleiche und lassen
Vergilbungen nach und nach
verblassen. Besonders Baum-
wollstoffe profitieren davon. Je
langer die Textilien der Sonne
ausgesetzt sind, desto starker
ist die Wirkung — allerdings
sollte empfindliche Kleidung
nicht zu lange in direktem Son-
nenlicht bleiben, um ein Ausblei-
chen zu verhindern.

Weitere Tipps

Damit weif3e Wasche méglichst
lange frisch aussieht, gibt es
noch diese einfachen Tipps, die
man beim Waschen beachten
sollte:

- Helle Kleidung getrennt von
farbigen Textilien waschen, da
sonst Farbpartikel in die Fasern
eindringen kénnen.

- Vollwaschmittel in Pulverform
enthalten optische Aufheller,
die dabei helfen, das Weif3 zu
bewahren.

- Richtig dosieren — dennist
zu viel Waschmittel in der
Trommel, hinterlasst das laut
,Oko-Test“ Riickstande, die sich
in den Fasern festsetzen und
auf Dauer zu einem stumpfen
Grauschleier fiihren. Darum
sollte man die Mengenempfeh-
lungen auf der Waschmittelpa-
ckung befolgen.
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Ruckengesundheit
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SITZEN, STEHEN ODER BEWEGEN — WAS DENN NUN?

Langes Sitzen schadet dem Riicken,
das ist bekannt. Doch ist Stehen die
bessere Alternative am Arbeitsplatz?
Und hilft eine tagliche Sporteinheit,
um den negativen Folgen des Sitzens
entgegenzuwirken? Die Fiille an
Empfehlungen fir gesundes Verhal-
ten verunsichert viele Menschen.
Christian Terstappen, Physiothera-
peut, Ergonomie-Coach und Experte
der Aktion Gesunder Riicken

(AGR] e. V. klart auf, wie der Riicken
auch im Biiro gesund und fit bleibt.

Sitzen oder Stehen — was
ist gesiinder?
Stehtische sind in den letzten Jahren

immer verbreiteter geworden. Zahl-
reiche Studien empfehlen Beschaf-

tigten, ihre Uberwiegend sitzende
Tatigkeit regelmafig zu unterbrechen
und aufzustehen. Laut einer aktuel-
len Studie der University of Sydney
heif3t es aber, dass langes Stehen am
Arbeitsplatz nicht automatisch ge-
stinder ist als Sitzen. Es kann sogar
das Risiko fir Durchblutungsstérun-
gen, Krampfadern und Muskelver-
spannungen erhéhen, was wiederum
Riickenschmerzen begiinstigt. ,Ein-
seitige Belastung ist nie gut®, sagt
Christian Terstappen. ,Unser Riicken
braucht kontinuierliche Bewegung
mit Haltungswechseln, um langfris-
tig gesund zu bleiben.” Ein hohen-
verstellbarer Schreibtisch allein ist
also auch keine Lsung. ,Auch im
Stehen ist Abwechslung sinnvoll:

Schrittstand, breiter Stand, einen Fuf3
hdher abstellen, einbeinig auf den
Blrostuhl knien und auch gerne Ge-
wicht an den Tisch abgeben®, erganzt
der Physiotherapeut. Um den Tipp im
Alltag leicht umzusetzen, empfiehlt
der Experte die 25/50/25 Regel: Pro
Stunde 15 Minuten stehen, 30 Minu-
ten sitzen, 15 Minuten bewegen — so
wechselt man vielfach die Haltung,
,Die beste Sitzposition ist immer nur
die nachste®, betont Terstappen.

Regelmaflige Bewegung
zwischendurch schlagt
die Sporteinheit am Abend

Bewegung ist das Aund O fiir
einen gesunden Korper — doch



im Buro

im Arbeitsalltag sitzen viele Men-
schen stundenlang regungslos

am Schreibtisch. Sie beruhigen ihr
Gewissen, indem sie sich vor oder
nach der Arbeit sportlich betatigen.
Wer es schafft, tglich Sport zu
treiben, tut schon sehr viel fiir seine
Gesundheit”, sagt Terstappen. ,Min-
destens genauso effektiv fiir einen
gesunden Riicken sind aber regel-
maflige Bewegungseinheiten zwi-
schendurch. Es geht nicht darum,
abends alles nachzuholen, sondern
den ganzen Tag aktiv zu bleiben.
Schon kleine Verdnderungen wie ein
kurzer Spaziergang in der Mittags-
pause oder Telefonate im Stehen
machen einen grofien Unterschied.”
Auch der Arbeitsweg sollte bewusst

bewegungsfreundlich gestaltet
werden: Wer das Fahrrad nutzt, eine
Haltestelle friiher aussteigt oder
die Treppe nimmt, aktiviert seine
Muskulatur und tut seinem Ricken
nachhaltig etwas Gutes.

Qualitat vor Quantitat

Die weit verbreitete Empfehlung,
taglich 10.000 Schritte zu gehen,
ist nach heutigem Forschungsstand
nicht zwingend notwendig. Die
Richtwerte sollten sich vielmehr am
individuellen Gesundheitszustand
und den Fitnesszielen orientieren:
So sind bereits 7.000 Schritte pro
Tag ausreichend, um die allgemeine
Fitness zu erhalten. Gegen Riicken-
schmerzen kann bereits ein regel-

Schmerzt der Riicken? Soweit sollte
man es nicht kommen lassen.

mafiger Spaziergang von 30 Minuten
helfen, so die Ergebnisse einer
Studie der Macquarie Universitat. Wer
dagegen gezielt abnehmen mdchte,
kann die kérperliche Aktivitat durch
verschiedene Bewegungsformen wie
Radfahren steigern und intensivere
Intervalle einbauen. Doch Schritte
allein reichen nicht aus — flr einen
schmerzfreien Ricken sind zusatzli-
che Kraftigungsiibungen essenziell.
,Eine starke Rumpf- und Nacken-
muskulatur stabilisiert die Wirbel-
saule und beugt Fehlhaltungen und
Schmerzen vor‘, sagt Terstappen.
,Ubungen wie der Unterarmstiitz

und die Briicken-Ubung sind einfach
durchflihrbar und starken gezielt den
unteren Ruicken."
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Pita mit marinierten
Linsen und Zwiebeln

In diesem Gericht konkurrieren ganz unterschiedliche Texturen und Aromen miteinander:
knuspriges Pita und knackige Zwiebeln, weiche Linsen und seidiger Joghurt, die Saure
der marinierten Zwiebeln und die Scharfe der Harissa-Linsen — getoppt durch frische
Minze und wiirzige Korianderblatter. Was fiir eine Geschmacksexplosion!

Zutaten fiir 4 Portionen:
— 4 Zwiebeln (rot)
— 220 ml Weifweinessig
— 3 Lorbeerblatter
— 6 Pimentkorner
— b6 Gewdurznelken
— 6 Wacholderbeeren
— 5 TL Zucker
— 500 g Linsen (braun)
— 1 Zitrone (Bio]
— 1 Zehe Knoblauch (klein)
—Salz
— Pfeffer
— % TL Cumin (gemahlen)
— %2 TL Korianderpulver

— 1,5 TL Harissa

— 8 g Minze (frisch)
— 15 g Koriander (frisch)
— 4 Pita
— 300 g griechischer
Joghurt

So wird’s gemacht:

1. Die Zwiebeln schalen und in
diinne Ringe schneiden.

2. Weiflweinessig zusammen mit
350 ml Wasser, den Lorbeer-
blattern, Pimentkornern, Ge-
wurznelken, Wacholderbeeren
und 4 TL Zucker in einem Topf
einmal kurz sprudelnd aufko-
chen. Topf vom Herd nehmen
und die Zwiebeln in den Sud
geben. Zwiebeln samt Sud in ein
steriles Einmachglas fiillen und
mindestens 1 Stunde (besser
Giber Nacht) ziehen lassen.

3. Linsen laut Packungsanleitung
bissfest kochen. Anschliefend
komplett abkihlen lassen.

4. Zitrone waschen und abtrocknen.

Ca. 1 Msp. von der Schale abrei-
ben, Zitrone auspressen. Knob-
lauch schalen und durch eine
Knoblauchpresse in ein kleines
Schalchen driicken und mit 1 EL

Zitronensaft und dem Zitronenab-

rieb vermengen. Mit Salz, Pfeffer,
Cumin, Korianderpulver, Harissa
und 1 TL Zucker abschmecken.

5. Dressing mit den Linsen ver-
mengen und ca. 1 Stunde zie-
hen lassen.

6. Krauter waschen und von den
Stielen zupfen.

7. Pita vorsichtig teilen, sodass
zwei runde Halften entstehen.
Diese in einer Grillpfanne (oder
auf einem Kontaktgrill oder im
Toaster] von beiden Seiten rés-
ten, bis sie knusprig sind.

8. Den Joghurt glattriihren und
gleichmafig auf alle Pita-Half-
ten verteilen. Darauf dann die
Linsen, die marinierten Zwie-
beln und die Krauter geben.

Tipp: Die marinierten Zwiebeln
erganzen hervorragend einen
schlichten Blattsalat oder ein
einfaches Kasebrot — dazu einfach
die doppelte Menge zubereiten.

Knuspriges Pita prdsentiert sich
hier mit cremigem Joghurt und
einer sauer-scharfen Kombi aus
marinierten Linsen und Zwiebeln.




lhre Gluckssterne

vom 26. April — 2. Mai 2025

Widder (21.3. - 20.4.)

Sie verfligen Uber Elan.
Ein Trainingsplan kann wertvoll
sein, um diesen in gute Bahnen zu
lenken. Sie Ubertreiben dann nicht.
Gllckstag: Dienstag

Stier (21.4. — 20.5.)

Zeigen Sie sich aufge-
schlossen und auch hilfsbereit. Me-
ditativer Sport kann hilfreich sein,
um in innerer Balance zu bleiben.
Glickstag: Donnerstag

Zwillinge (21.5. - 21.6.)

Sie engagieren sich in-
tensiv, doch gilt es auch zu zeigen,
was Sie empfinden. Sie wirken teils
etwas nlichtern und distanziert.
Gllckstag: Mittwoch

Krebs (22.6.-22.7.)

Bleiben Sie ruhig, wenn
sich manches anders ergibt als
gedacht und nehmen Sie sich viel
Zeit fUr Ihre Zweisamkeit. Die
beschwingt. Gllickstag: Montag

Léwe (23.7.—23.8.)

Sie kennen sich in einer
Thematik gut aus und es ist wertvoll,
wenn Sie nun klare Akzente setzen.
Stellen Sie auch Ihre berechtigten
Forderungen. Gliickstag: Freitag

Jungfrau (24.8. - 23.9.)

Erlautern Sie, was Sie wich-
tig finden, schauen Sie, wie Sie ein
Vorhaben unter Dach und Fach brin-
gen kdnnen, was Sie vor einiger Zeit
begonnen haben. Gliickstag: Mittwoch

Waage (24.9. - 23.10.)

Sie verfligen (iber den erfor-
derlichen Elan, um Anstrengendes zu
schaffen. Im Freundeskreis packen
Sie mit an, wenn einige nicht weiter-
kommen. Gllickstag: Donnerstag

Skorpion (24.10. - 22.11.)

Planen Sie ausreichend
Zeit fur Entspannung ein und
schauen Sie, ob sich ein Vorhaben
im Freundeskreis voranbringen
lasst. Gluckstag: Freitag

Schiitze (23.11. - 21.12.)

Sie kdnnen mit lhren Ideen
und Vorschldgen manches anstoflen,
was weiterfihrend sein wird, um
auch das zu regeln, was bisher zu
komplex wirkte. Gllickstag: Dienstag

Steinbock (22.12. - 20.1.)

Sie genief3en frohliche
Stunden mit lhren Lieben und spiiren,
dass lhnen Leichtigkeit guttut. Sie ko-
nen dann manches loslassen, was
belastet. Gllickstag: Montag

Wassermann (21.1. - 19.2.)

Setzen Sie einfihlsam
positive Akzente und weichen Sie
denen aus, die provozieren méch-
ten oder Machtspielchen anzetteln.
Gliickstag: Donnerstag

Fische (20.2. - 20.3.)
Stressen Sie sich nicht
selbst und lassen Sie sich von
der Hektik, die aufkommen kann,
nicht anstecken.
Gluckstag: Freitag

Bilden Sie aus den neun
Buchstaben des Wérterbaums
Begriffe mit mindestens vier
Buchstaben.

K

Lésungsbeispiele:
STEIN, HEIL, SEIN
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Auflésung aus GLUCK 15: GASTSTUBE

Neue Wertung:

vier- und finfbuchstabige Woérter: 1 Punkt
sechs- und siebenbuchstabige Wérter: 2 Punkte

achtbuchstabige Worter: 5 Punkte
neunbuchstabiges Wort: 10 Punkte
Woérter, die den Buchstaben in der

Baumspitze enthalten, zahlen doppelt.

56 Punkte und mehr:
hervorragend

31 bis 55 Punkte: sehr gut
bis 30 Punkte: gut

CALIWEY

Frahling in Buchform

Die schénsten Seiten des Friihlings erleben: mit diesem liebevoll zusam-
mengestellten Buchpaket aus dem Callwey Verlag ist es ganz einfach.
Denn es vereint Inspiration fiir Gartenfreunde und kulinarische Genuss-
momente! ,Stauden im Garten® liefert umfangreiches Wissen Gber die
vielseitigen Pflanzen und zeigt, wie Beete das ganze Jahr tber attraktiv
gestaltet werden kénnen. ,Tea Time“ verbindet auBergewdhnliche Tee-
rezepte mit spannenden Geschichten und charmanten Snack-Ideen,
wahrend ,Eis“ zu kreativen Eiskreationen mit exklusiven Rezepten von
renommierten Eismanufakturen aus Deutschland, Osterreich und Italien
inspiriert — perfekt fir die ersten warmen Tage. Das Paket bietet eine stil-
volle Kombination aus Inspiration, Genuss und Kreativitat und ist ideal, um
gemditliche Lesestunden und friihlingshafte Momente zu genief3en.

* Wir verlosen ein Friihlings-Buchpaket aus dem Callwey Verlag mit
folgenden Titeln:
- Folko Kullmann, Bettina Rehm-Wolters, Markus Zeiler: Stauden im
Garten, ISBN: 978-3-7667-2794-7
- Anja Birne: Tea Time, ISBN: 978-3-7667-2781-7
- Hubertus Tzschirner, Daniel Esswein: Eis, ISBN: 978-3-7667-2786-2

* Infos: www.callwey.de

Teilnahmebedingungen

. Bitte senden
Sie zur Teilnahme am
Kreuzwortrétsel Ihre Maijj
ausschlieflich an

kreuzwortraetsel@

Senden Sie die Losung per E-Mail an
kreuzwortraetsel@westlotto.com
Bitte geben Sie Name, Anschrift,
Telefonnummer und Geburtsdatum

an. Sie kdnnen die Lésung auch tele-
fonisch durchgeben (Anschrift nicht
vergessen, Nachname buchstabieren).
Wahlen Sie einfach die

Tel.-Nummer 01 37 991 11 00
(50 Cent pro Anruf inkl. MwSt aus dem deutschen Netz.)

Einsendeschluss: 28. April 2025, 18 Uhr

westlotto.com

Nur die dort einge,
kénnen beriicksii

Viel Gliick!

Teilnahme ab 18 Jahren, der Hauptwohnsitz muss in NRW liegen. Bis 18 Uhr
muss lhr Anruf bzw. Ihre E-Mail bei WestLotto registriert sein. Postkarten,
Briefe, Faxe oder andere Mitteilungsformen werden nicht berlicksichtigt.
Mehrfachteilnahmen werden ausgeschlossen. Mitarbeiter von WestLotto und
deren Angehdrige dirfen nicht teilnehmen. Sollten mehr richtige Losungen
eingehen als Preise vorhanden, entscheidet unter Aufsicht das Los. Gewinne
kénnen weder umgetauscht noch ausgezahlt oder ibertragen werden
(Rechtsweg ausgeschlossen]. Auslieferung ab Lager. Modellabweichungen
sind mdglich.
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Teilnahme an Gewinnspielen: Hinweise zu lhren
Rechten und den gesetzlichen Grundlagen zum
Datenschutz

Verantwortlich im Sinne der EU-Datenschutzgrundver-
ordnung (DSGVO) fiir die nachfolgend beschriebene
Datenverarbeitung ist die Westdeutsche Lotterie GmbH
& Co. OHG (siehe Impressum).

Bei Fragen zum Thema Datenschutz bei WestLotto
kdénnen Sie sich an die oben genannte Adresse oder per
E-Mail an unseren Datenschutzbeauftragten wenden
(datenschutz@westlotto.de).

Beteiligen Sie sich an einem Gewinnspiel, verwenden wir
Ihren Namen und lhre Adressdaten fiir die Durchfihrung
des Gewinnspiels und ggf. die Zusendung der Gewinne.
Anhand des Geburtsdatums priifen wir Ihre Volljahrigkeit.
Ihre Daten werden grundsatzlich ausschliefilich von
WestLotto verarbeitet und nicht an Dritte weitergegeben.
Ausnahmen betreffen die Falle, in denen der Gesetzgeber

die Weitergabe der Daten verlangt oder vorsieht. Zur
Uberweisung von Geld-Gewinnen tbermitteln wir die
hierfir erforderlichen Daten an unser Bankinstitut. Zur
Zustellung von Sachgewinnen kann die Weitergabe an
unseren Gewinnspielpartner oder eine Logistikfirma
ndtig sein.

Wir I6schen Ihre Daten drei Monate nach dem Gewinn-
spiel. Sofern seitens WestLotto Gewinne tberwiesen
oder Sachgewinne ausgeliefert wurden, speichern wir |h-
re Daten und den entsprechenden Betrag aus buchhalte-
rischen und anderen gesetzlichen Griinden fur die Dauer
der jeweils gesetzlich bestimmten Speicherpflichten.
Wenn Sie sich ber samtliche Datenschutzrechte in
Zusammenhang mit WestLotto-Angeboten oder
-Produkten informieren wollen, erkundigen Sie sich
bitte hierzu unter www.westlotto.de/dsgvo oder lassen
Sie sich die Datenschutzhinweise in der WestLotto-
Annahmestelle ausdrucken.

IMPRESSUM

Westdeutsche Lotterie GmbH & Co. OHG - Redaktion GLUCK
WeselerStrafile 108-112 - 48151 Miinster - E-Mail: glueckzeitung@
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Tel.:0251/70061222 - E-Mail:info@westlotto.com - Gesamtleitung:
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LaraWildrath, Weiss-Intermedia - Herstellung, Druck: Weiss-Druck -
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Magazin - Titelfoto: Vesnaandjic/E+ via Getty Images

Fir unverlangt eingesandte Manuskripte, Bildmaterial und Unter-
lagen wird keine Haftung Gbernommen. Veréffentlichung der Sys-
teme sowie alle Zahlenangaben ohne Gewahr. Nachdruck, auch
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Aktuelle Zahlen und Quoten sowie die der vergangenen Wochen erhalten Sie unter www.westlotto.de

22 LOTTO 6:us49

Mittwoch, 16. April 2025

Mittwoch, 16. April 2025

Spieleinsatz Euro 21.269.319,60
Gewinnzahlen Superzahl
2 10 13 32 37 49 6
Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 4.704.308,10
Klasse 2 (6) unbesetzt 1.127.455,90
Klasse 3 (5+SZ) 29 X 13.477,60
Klasse 4 (5) 309 X 3.770,30
Klasse 5 (4+SZ) 1.720 X 187,90
Klasse 6 (4) 15.542 X 49,30
Klasse 7 (3+SZ]) 32.652 X 20,00
Klasse 8 (3) 282.280 X 10,90
Klasse 9 (2+SZ) 253.848 X 6,00
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge Superzahl

2 32 13 37 49 10 6
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

19.03.2025 9 13 29 30 32 38
26.03.2025 3 12 16 19 22 41
02.04.2025 5 14 19 20 25 48
09.04.2025 16 24 31 34 37 40

Samstag, 19. April 2025

= o0 b o

Spieleinsatz Euro 4.913.347,50
Gewinnzahl 9290993
Klasse 1 Gewinnz. unbesetzt 1.402.703,90
Klasse2 6Endz. 2 X 7?.777,00
Klasse3 5Endz. 12 X ?.777,00
Klasse4 4Endz. 152 X 277,00
Klasse 5 3Endz. 1.717 X 727,00
Klasse6 2Endz. 17.403 X 17,00
Klasse? 1Endz. 189.614 X 5,00
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

19.03.2025 4 5 0 4 8 0 7’
26.03.2025 8 6 8 0 3 8 4
02.04.2025 9 4 0 5 4 6 8
09.04.2025 1 7 5 2 1 8 7

Samstag, 19. April 2025

Spieleinsatz Euro 54.624.028,80
Gewinnzahlen Superzahl
12 20 31 37 41 47 s
Klasse 1 (6+SZ) 1 X 8.801.110,20
Klasse 2 (6) 6 X 660.797,80
Klasse 3 (5+SZ) 92 X 10.691,30
Klasse 4 (5) 12 X 4.117,80
Klasse 5 (4+SZ) 5.306 X 153,20
Klasse 6 (4) 38.862 X 49,60
Klasse 7 (3+SZ) 96.027 X 17,10
Klasse 8 (3) 695.187 X 11,10
Klasse 9 (2+SZ) 716.612 X 6,00
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge Superzahl

31 37 20 12 47 41 I
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

22.03.2025 11 20 28 30 35 41
29.03.2025 18 25 31 39 46 47
05.04.2025 10 12 21 35 40 41
12.04.2025 14 15 18 20 29 36

U1O o)W

52 LOTTO 62us49
Gewinnchance in Klasse 1 =1:139.838.160
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22 LOTTO 6aus49 Wie oft gezogen (rote Zahl) - Super-
zahl (blaue Zahl) - Wie lange nicht gezogen (schwarze Zahl)

Spieleinsatz Euro 10.303.520,00
Gewinnzahl 0989245
Klasse 1 Gewinnz. 2 X 9r7.777,00
Klasse2 6Endz. 3 X 7¢7.2727,00
Klasse3 5Endz. 52 X 72.7727,00
Klasse4 4Endz. 423 X 277,00
Klasse5 3Endz. 4.296 X 77,00
Klasse6 2Endz. 42.229 X 17,00
Klasse? 1Endz. 410.543 X 5,00
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

22.03.2025 5 2 I3 9 6 I3 5
29.03.2025 5 3 5 6 3 0 7’
05.04. 2025 2 5 0 1 5 / 9
12.04.2025 0 5 8 0 0 4 5

Gewinnchance in Klasse 1 = 1:10.000.000

Mittwoch, 16. April 2025

Spieleinsatz Euro 2.170.220,00
Gewinnzahl 364574
Klasse 1 Gewinnz. 1 X 100.000,00
Klasse2 5Endz. 15 X 6.666,00
Klasse3 4Endz. 141 X 666,00
Klasse4 3Endz. 1.492 X 66,00
Klasse 5 2Endz. 15.325 X 6,00
Klasse6 1Endz. 149.932 X 2,50
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

19.03.2025 2 2 6 2 ’ 8
26.03.2025 9 2 3 7 3 6
02.04.2025 1 3 9 5 5 1
09.04.2025 7 8 6 6 0 9

Samstag, 19. April 2025

Spieleinsatz Euro 4.460.390,00
Gewinnzahl 014265
Klasse 1 Gewinnz. 6 X 100.000,00
Klasse2 5Endz. 45 X 6.666,00
Klasse3 4Endz. 376 X 666,00
Klasse4 3Endz. 3.714 X 66,00
Klasse 5 2Endz. 37.766 X 6,00
Klasse6 1Endz. 352.028 X 2,50
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

22.03.2025 2 5 5 5 0 7
29.03.2025 1 8 I3 0 5 6
05.04. 2025 0 1 8 2 2 7
12.04.2025 6 I 6 2 3 6

Gewinnchance in Klasse 1 = 1:1.000.000

Bei jeder Ziehung entscheidet der Zufall iiber die gezogenen Zahlen.
Bekanntgabe der Gewinnzahlen im ZDF am Mittwoch, 18.54 Uhr, in der ARD am Samstag, 19.57 Uhr.

o2 KENO

Gewinnzahlen

Ziehung Montag, [ IEN IFCH IE2 IECH
el 20| 22| 23 (28 | 29 |
ESEAE A

| 56| 62] 64069 [0
Jplus5 3 5 9 5 6

Ziehung Dienstag, lEW I ER TR I F
RO 24| 38 | 40 | 42 | 45 |

| 46 | 47 | 50 [ 53 | 55 |

| 56| 59| 60 61 | 64 |
Seplus5 6 8 5 2 9

Ziehung Mittwoch, [l IEFR EEREZ R TR
Rl 16| 18| 24 | 27 | 30 |

38 [ 43 [ 51[53 [ 56|

| 57 | 58] 6065 | 68|
Splus5 6 9 1 7 2

Ziehung Donnerstag, [IENN [ENN 20 ET 50
ARV 16 [ 2427 [33 | 35 |

36| 48[ 4952 | 54 |

| 58] 59 {6062 |69 |

Feplus5 1+ 8 o0 8 9

Ziehung Freitag, 70 I R ET R I
LRl 12 | 15| 20 [ 21 | 23 |

Jeplus5 5 3 0 5 9

Ziehung Samstag, [N NN NE T
19.apl IR RER N

| 50 51| 53|55 | 52 |

| 61 {62 (6667 [ 68|
Jeplus5 5 3 9 8 1

Ziehung Sontag, I NN MEZN N
20.Aprl IEEN TR TR ETH

| 33] 32 [ 515562 |

| 63 [ 64 67 (68 [ 69 |
Jeplus5 3 1 o0 9 1

Chance auf den Spitzengewinn: 1:2.147.181

Wie oft gezogen — Stand: 21. April 2025

123 4586 78910

2087 2189 2158 2049 2080 2108 2126 2139 2190 2158

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

2102 2101 2083 2082 2113 2112 2088 2113 2066 2181

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

2123 2040 2078 2121 2125 2133 2168 2124 2155 2059

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

2111 2163 2208 2081 2096 2158 2071 2150 2160 2124

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

2105 2086 2121 2141 2096 2072 2109 2092 2222 2152

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

2090 2123 2156 2078 2159 2114 2138 2137 2143 2138

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

2053 2074 2134 2199 2115 2164 2067 2112 2092 2125

KENO-Ziehung taglich um 19.10 Uhr im Internet (www.
lotto.de/keno), ab 19.30 Uhr im WDR-Videotext Seite 554,
im hr fernsehen kurz vor der hessenschau um 19.29 Uhr.




Spieleinsatz: Euro 405.219,00

Spieleinsatze

LOTTO 6aus49: 1,20 Euro* je Tipp

Spiel 77: 2,50 Euro* je Ziehung

SUPER 6: 1,25 Euro* je Ziehung
Eurojackpot: 2,00 Euro* je Tipp
GliicksSpirale: 5,00 Euro* je Ziehung
Sieger-Chance: 3,00 Euro* je Ziehung
KENO: 1, 2, 5 oder 10 Euro* je Tipp

plus 5: 0,75 Euro* je Ziehung

TOTO 13er Ergebniswette: 0,50 Euro* je Tipp
TOTO 6aus45 Auswahlwette: 0,65 Euro™ je Tipp
Doppelte Sieben: 1, 2,50 oder 5 Euro* je Tipp

*zuzlglich Bearbeitungsgebihr

Annahmeschluss

LOTTO 6aus49 (mit Zusatzlotterien Spiel 77 und
SUPER 6): mittwochs 18 Uhr und samstags 19 Uhr
Eurojackpot: dienstags und freitags 19 Uhr
GliicksSpirale und Sieger-Chance: samstags 19 Uhr
KENO (mit Zusatzlotterie plus 5): tiglich 18:30 Uhr
TOTO 13er Ergebniswette: samstags 15 Uhr

TOTO 6aus45 Auswahlwette: samstags 13 Uhr
Doppelte Sieben: freitags 19 Uhr

Ziehungen der Gewinnzahlen

LOTTO 6aus49: mittwochs 18.25 Uhr, samstags
19.25 Uhr (jeweils live im Internet)
Zusatzlotterien Spiel 77 und SUPER 6: mitt-
wochs 18.15 Uhr, samstags 19.15 Uhr
GliicksSpirale und Sieger-Chance: samstags 19.15 Uhr
Eurojackpot: dienstags und freitags ab 20 Uhr
KENO: tdglich 19.10 Uhr

Doppelte Sieben: freitags 20 Uhr

Bekanntgabe der Gewinnzahlen

LOTTO 6aus49: mittwochs und samstags direkt
nach der Live-Ziehung im Internet / mittwochs
18.54 Uhr: ZDF (mit Zusatzlotterien Spiel 77 und
SUPER 6) / samstags 19.57 Uhr: ARD (mit Zusatz-
lotterien Spiel 77, SUPER 6 und GliicksSpirale)
sowie im Videotext von ARD und ZDF

Eurojackpot: dienstags und freitags am spaten
Abend, Gewinnzahlen und -quoten im Internet
sowie im Videotext von ARD und ZDF

KENO: taglich ab 19.10 Uhr mit Zusatzlotterie

plus 5im Internet

TOTO: im Internet sowie im Videotext von ARD und ZDF
Doppelte Sieben: freitags nach der Ziehung im Internet

In Deutschland lizenzierter Anbieter
(www.gluecksspiel-whitelist.de).
Teilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel
kann siichtig machen! Hilfe und
Beratung unter BIOG: 0800 1372700
(kostenlos). www.check-dein-spiel.de.
Jackpot-Chance 1: 140 Mio.

Dienstag, 15. April 2025

) Jackpot fir die Ausspielung am Dienstag, 22. April
2025: Gewinnklasse 1:rd. 75 Mio. Euro
Gewinnchance in Klasse 1 = 1: 140 Millionen

Freitag, 18. April 2025

Spieleinsatz Euro 38.082.914,00 Spieleinsatz Euro 51.661.612,00
Gewinnzahlen Eurozahlen  Gewinnzahlen Eurozahlen
8 11 13 33 35 110 7 8 12 29 44 3 12
Klasse 1 (5+2) unbesetzt 54.956.775,62 Klassel (5+2] unbesetzt 65.993.089,36
Klasse2 (5+1) 3 x 545.855,10 Klasse2 (5+1) 5 X 444.289,80
Klasse3 (5+0) 7 x 131.930,00 Klasse3 (5+0) 11 X 113.890,30
Klasse4 (4+2) 32 X 4.760,30 Klasse4 (4+2) 34 X 6.077,80
Klasse 5 (4+1) 627 X 303,60 Klasse5 (4+1) 1.012 X 255,20
Klasse 6 (3+2) 1.291 X 162,20 Klasse6 (3+2) 1.651 X 172,10
Klasse ? (4+0) 1.636 X 93,10 Klasse? (4+0) 2.259 X 91,40
Klasse8 (2+2) 18.132 X 26,70 Klasse8 (2+2) 22.527 X 29,20
Klasse9 (3+1) 27.381 X 19,80 Klasse9 (3+1) 42.057 X 17,50
Klasse 10 (3+0) ?73.171 X 14,00 Klasse 10 (3+0) 97.681 X 14,90
Klasse 11 (1+2) 94.498 X 13,60 Klasse 11 (1+2) 112.882 X 14,90
Klasse 12 (2+1) 384.800 X 10,00 Klasse 12 (2+1) 566.546 X 9,20
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge Eurozahlen Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge Eurozahlen
8 13 35 11 33 1 10 12 8 7 29 44 3 12

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

18.03.2025 1 /7 14 47 50 3 7
25.03.2025 3 11 30 35 50 4 5
01.04.2025 12 17 39 41 50 9 12
08.04.2025 17 39 40 41 47 5 8

Gewinnzahlen

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
21.03.2025 8 9 12 14 16 6
28.03.2025 2 15 19 34 49 2 b
04.04.2025 19 23 29 37 38 2
11.04.2025 2 26 27 28 49 1

1y @r|@ey@s|lezes|@ @ e v
1@ |37 |Y 66T | @yl reoy
20 % (@@ %3 |2 |es ey | |8 e ey
31 % (@23 |@ 77|34 |35 |86 2|62 5|88 |39 v 4
41 % |42 72|43 2|44 = |45 ¥ |46 3 |42 2|48 5|49 ‘|80 7
Eurozahlen

15°]@ )@ 7@ |6 |6 @ e )@ e e e

Wie oft gezogen (rote Zahl) - Wie lange nicht gezogen (schwarze Zahl) - Ziehung der Gewinnzahlen immer dienstags
und freitags. Bekanntgabe im ARD-Videotext, Seite 583 — ZDF-Videotext, Seite 564 und unter www.westlotto.de

Ziehung am Samstag,

Gewinnzahlen 22.03. Gewinnzahlen 29.03.

XN o . 7 | Euro10 8 | Euro10
= Glucks 19. April 2025 61 25 24 25
7/\\ Spirale -

Spieleinsatz: 343 100 508 100
9820 1000 4789 1000
Euro 4.186.601,00 04856 10.000 41816 10.000
Klasse 1 2 = ?77501,6 x Euro10 031081100000 496129 |100.000
Klasse 2 720 = 70374 «x 25 846380100000 621885 |100.000
Klasse3 640 = 6689 x 100 O7SA3LA A0 880375 AN

Klasse 4 7165 = 1064 x 1000 ~ewinnzanlento.Da. ewinnzahlen 1c.04.
_ 3 | Euro10 7 | Euro10
Klasse 5 02380 = 5 x 10.000 51 > > >e
Klasse 6 117274 = 183 100 183 100
751480 = 06 x 100.000 0697 | 1000 4836 1000
Rente ab sofort 57626 | 10.000 09011 10.000
Klasse 7* 0880851 = 0 x 10.000 102591 |100.000 47140 8 |100.000
als 20-Jahres-Rente auf Basis eines 798977 100.000 83980 6 |100.000
Kapitalstocks von 2.100.000,00 Euro 2529713 10.000 2039024 10.000

Gewinnzahlen 22.03. Gewinnzahlen 29.03.
Die Sieger-Chance 16648 10000 13543| 10.000
Ziehung am Samstag, 19. April 2025 27866 | 10.000 °¢5277]| 10000
Spieleinsatz: Euro 428.292,00 273445 5000 130245 5000
N 5720095| 1Mo 5362441 1Mo
Klasse 1 25350 :} 3 x 10.000 5g08897| 1Mo 6817310 1Mo
67187 = 8548582| 1Mo, 9135840 1Mio.

Rente ab sofort  Gewinnzahlen 05.04. Gewinnzahlen 12.04.

Klasse 2** 720138 = 0 x Euro5.000 12759, 10.000
ud : 19134 10.000
epitiotoatevon €50.000.00 o 58653 | 10.000 64784 10000
Klasse 3*** 0891127 = ~225985. 5000 "480002] 5000
10. B

5741120 = 0 x 1.000.000 9569875 1 Mio 8241794 1 M!O'
6479610 - 0. "g445172| 1Mio.
= 9913733| 1Mo gggg8260]| 1Mo

*Gewinnchance 1: 10 Mio. » **Gewinnchance 1: 50.000 » ***Gewinnchance 1 : 1 Mio. » ****Gewinnchance 1 : 3,4 Mio.




swahlwette / Wettrunde 17 vom 26./27. 25

FUSSBALLTOTORR K5

ep gt(le e dae 0 0 4 0

Spiel | Tag | Gastgeber Tendenz | Vorrunde Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast spiel | Tag | Gastgeber Tendenz
1| SA| Eintracht Frankfurt ( 3) - RB Leipzig ( 4) 4-24 | 12 40 2:2 | SsNsU | sNsSu 1| SA| Eintracht Frankfurt  3) - RB Leipzig ( 4) 4-2:4
2| SA | Bayer 04 Leverkusen ( 2] - FC Augsburg (10) 721 2.0 1:2 2:1 SsSul | sUnSu 2| SA | Bayer 04 Leverkusen ( 2) - FC Augsburg (10) | 7-21
3| SA | FCBayern Miinchen ( 1) - 1. FSV Mainz 05 ( 6) 811 | 1:2 6:2 81 | UsSuS | uNuNu 3| SA | FCBay. Miinchen (1) - 1.FSVMainz 05 (6] | 811
4| SA | TSG 1899 Hoffenheim (15) - Borussia Dortmund ( 7) 325 1:1 0:1 1:3 | NuNsN | NsSUs 4| SA | TSG 1899 Hoffenheim (15) - Bor. Dortmund ( 7] | 3-2-5
5| SA | VL Wolfsburg (12] - SC Freiburg ( 5) 433 | 23 6:0 0:1 | NnNnU | UnnSs 5| SA | VL Wolfshurg (12] - SC Freiburg ( 5) 4-33
6| SA | Holstein Kiel (18] - Borussia Ménchengladbach ( 9) 334 | 14 NnUnU | SsUnN 6| SA | Holstein Kiel (18) - Bor. Ménchengladbach ( 9) | 3-3-4
7150 | VfL Bochum 1848 (17) - 1. FC Union Berlin (13) 433 2.0 2:1 3:0 | nNnnN | uSsUu 7150 | VfL Bochum 1848 (17) - 1. FC Un. Berlin (13) | 4-33
8|50 SVWerder Bremen ( 8) - FC St. Pauli (14) 523 | 2.0 nSsSs | sNuSu 8150 | SVWerder Bremen ( 8] - FC St. Pauli (14) 5-2:3
9| SA | Fortuna Diisseldorf ( 6) - 1. FC Niimberg [ 8) 433 | 2:2 0:1 31 | sNsSU | sNnSn 9| SA | Fortuna Dusseldorf ( 6) - 1. FC Niirnberg ( 8) | 4-33
10|50 | Hamburger SV ( 2) - Karlsruher SC ( 9) 53-2 | 31 1:0 3:4 | SuSnU | uNsUs 10| S0 | Hamburger SV ( 2] - Karlsruher SC ( 9) 53-2
1150 | Hannover 96 (10) - 1. FCKdIn ( 1) 24-4 | 2:2 SuNnN | sSnUs 11|50 | Hannover 96 (10) - 1. FC Kdin ( 1) 2-4-4
12|50 | 1. FC Kaiserslautern ( ?) - FC Schalke 04 (13) 442 | 30 - 41 | NsNnN | nUsNu 12|50 | L.FCKaiserslautern (7] - FC Schalke 04 (13] | 4-4-2
13| SA | FC Barcelona - Real Madrid 523 gl 13| SA | FC Barcelona - Real Madrid 5-23
14| SA | FC Chelsea [ 5) - FC Everton (13) 6-2-2 | 0:0 2:2 6:0 NsUuS | uNuSn
15| SA | Brighton & Hove Albion (10) - West Ham United (17) 6-22| 1:1 4.0 1:3 | UnNuN | UNuNu
16| SA | Newcastle United ( 3) - Ipswich Town (18) 221 | 40 ssssN | nsnun Wettrunde 16 vom 19. - 20.4.2025
17 | SA | FC Southampton (20) - FC Fulham ( 9) 2-26 | 0:0 0:2 nuNnU | sNsNn TL'T'J 13er
18 | SA | Wolverhampton Wanderers (15) - Leicester City (19) 6-22| 3:0 0:4 $sSsS | nNnUn Y, Ergebniswette
19| S0 | AFC Bournemouth ( 8] - Manchester United (14) 5-23| 3:0 0:1 2:2 nnUsU | SNuNn
Spieleinsatz Euro 819.061,50
2050 | FC Liverpool ( 1) - Tottenham Hotspur (16) 7-21| 63 43 4:2 ssNsS | uNNsN Gewinntippreihe 02110001001 12
21| SA | RC Strasbourg Alsace ( 7] - AS Saint-Etienne (17) 6-22 | 0:2 ssSuU | SnNus Klasse 1 O Fehler 2 x 150.091,90
22| SA | Le Havre AC (16) - AS Monaco ( 3) 127 | 13 - 0:0 | NsSnN | SsNsu Klasse 2 1 Fehler 102 X 963,60
23| SA | Olympique Lyon ( 6) - Stade Rennais FC (10) 6-2-2 | 0:3 31 23 | sNsSN | NSnSs Klasse3 2Fehler  1.687 X 58,20
Klasse 4 3 Fehler 12.345 X 9,90
24|50 | Angers SCO (15) - Lille 0SC ( 4) 226 | 0:2 1.0 nnNsN | NsNSs
25|50 | RC Lens (8] -AJ Auxerre (11) 6-2-2 | 2:2 10 sNsnS | UsSnN
26| SO | Montpellier Herault SC (18] - Stade Reims (13) 334 | 2:4 1:1 1:3 | nNnNN | UsnSs TT ?aushfistt
27| S0 | FC Nantes (14) - Toulouse FC (12) 334 00 31 12 | nsNSN | NnNAN uswantwette
28| SA | Crystal Palace - Aston Villa 334 | gtk Spieleinsatz Euro 162.013,15
2950 | Nottingham Forest - Manchester City 235 EFH“EIC“JJF iewsi"néah;j; 2 30 Zus.-Spi(;I
30/ S0 | Fortuna Sittard (12) - Willem Il Tilburg (16) 433 | 00 sNnUn | nNnNn Klasse 1 (6) unbesetzt 145.316,80
31|50 | SCHeerenveen ( 8) - NEC Nijmegen (11) 433 | 03 0:0 1:1 | uNsNs | nSuNs Klasse 2 (5+ZS) unbesetzt 18.164,40
32|50 | Almere City (18] - Go Ahead Eagles Deventer [ 7) 3-25| 03 . 00 | uSuNN | SsNuU Klasse 3 (5] 9 x 675,00
Klasse 4 (4) 767 X 15,80
33| SA| Linzer ASK ( 1) - SK Austria Klagenfurt ( 3) 53-2| 40 31 2:2 | NSsSs | uSnNu Klasse5 (3+12S) 1.261 X 4,80
34| SA| SCR Altach ( 6] - WSG Tirol ( 4) 343 12 0.0 10 | UnSNu | nUnsN  Klasse6 (3) 10.062 x 2,00
35| SO | Wolfsherger AC ( 4] - FCRB Salzburg ( 2) 3-43| 0.0 12 1:2 | NuUSs | sSsnS Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
36| S0 | SK Rapid Wien ( 5] - Blau-Weif3 Linz ( 6) 3-43 | 0:1 - 1.0 snNsN | snNnN 22 03.2025 1 2 19 31 33 34 15(22)
37| S0 | Sturm Graz ( 1) - FK Austria Wien ( 3) 343 | 22 31 0:1 sUsSs SSuNn 29.03. 2025 2 10 11 14 34 43 1S(21)
38| SA | FC Viktoria Kaln ( 8) - SV Wehen Wiesbaden (11) 442 | 1:3 1.0 NsSnN | NuNus 05.04.2025 5 7 17 23 40 44 1Is(14)
12. 04.2025 1 16 20 34 35 38 1ZS(39)
39 SA| 6 Dynamo Dresden ( 1) - SV Sandhausen (18] 841 | 42 . 01 sSunS | NnNNn Ergebniswette Gewinnchance in Klasse 1 =1:1.594.323
40| SA | Borussia Dortmund Il (15] - Hannover 96 11 (19) 53-2| 02 UuSsN | UnuUu Auswahlwette Gewinnchance in Klasse 1 =1:8.145.060
41| SA | SpVgg Unterhaching (20] - Energie Cottbus ( 3) 11-8 | 0:2 nNSuN | sNnNs
42 | SA | Rot-Weiss Essen (10] - 1. FC Saarbriicken ( 4) 2-4-4 | 0:1 1.0 2:1 NsSsS | UusUn
43| SA | SCVerl ( 9) - FC Erzgebirge Aue (12) 433 52 3:2 3:1 | sSnNU | NsNNs Annahmeschluss
4450 | FCIngolstadt 04 ( 5) - DSC Arminia Bielefeld ( 2) 2-4-4 | 0:1 . 1:1 | sUUUN | uSsSs der ndchsten
45 S0 | Alemannia Aachen (14) - VfL Osnabriick (13) 343 | 11 SnUsN | sUnSs Wettrunde

Spiele 1-12+14-27+30-45 = Meisterschaftsspiele
Spiel 13 = Copa del Rey, Finale

Spiele 28-29 = FA-Cup England Halbfinale

Spiele 1-8 = Bundesliga

Spiele 9-12 = 2. Bundesliga

Spiele 14-20 = 1. Liga England

Spiele 21-27 = 1. Liga Frankreich

Spiele 30-32 = 1. Liga Niederlande

Spiele 33-37 = 1. Liga Osterreich

Spiele 38-45 = 3. Liga

u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage
Grofle Buchstaben = Auswartsspiele
Kleine Buchstaben = Heimspiele
Zahlen in Klammern = Tabellenstand

Tototipps fiir die kommende Wett-

runde miissen bis spatestens zu

den folgenden Zeiten in den

West-Lotto-Annahmestellen

abgegeben worden sein:

* Annahmeschluss TOTO 13er Ergebniswette:
Samstag, 26. April 2025 um 15:00 Uhr

* Annahmeschluss TOTO 6aus45 Auswahlwette:
Samstag, 26. April 2025 um 13:00 Uhr




Rickblick TOTO 5

Ergebniswette

Wettrunde 16 vom 19. - 20.4.2025

Sport-
’i:OtO der
Woche

1 RB Leipzig Holstein Kiel 1:1
2 1.FCHeidenheim 1846 FC Bayern Miinchen 0:4
3 SVWerder Bremen VfL Bochum 1848 1:0
4 SC Freiburg TSG 1899 Hoffenheim 3:2
5 1.FSVMainz 05 VfL Wolfshurg 2:2
6 1.FC Union Berlin VfB Stuttgart 4:4
? FCAugsburg Eintracht Frankfurt 0:0
8 Borussia Dortmund Borussia Ménchengladbach ~ 3:2
9 FCSt. Pauli Bayer 04 Leverkusen 1:1
10 FCSchalke 04 Hamburger SV 2:2
11 SV Darmstadt 98 Hannover 96 31 g
12 Karlsruher SC SpVgg Greuther Fiirth 1.0 %
13 SSVUIm 1846 Hertha BSC 23 &
RGCKinCK LITl-‘T I?uas:vlashf\lnsette §
Wettrunde 16 vom 19. - 20.4.2025 Da landet der Ball im Leverkusener Netz, St. Pauli erzielt damit den Ausgleichstreffer zum 1:1.
1 RB Leipzig Holstein Kiel 1:1 ° PY
2 1.FCHeidenheim 1846 FC Bayern Miinchen 0:4 rt ?
3 SVWerder Bremen VfL Bochum 1848 1:.0 M e I st e It e I fut s c h
4 SC Freiburg TSG 1899 Hoffenheim 3:2 ®
5 1.FSVMainz 05 Vil Wolfsburg 22 Glaubt bei Bayer Leverkusen noch jemand terwegs. Er ging zwar in der ersten Hélfte in
6 1. FCUnion Berlin VfB Stuttgart 44 andie Meisterschaft? Spatestens seit dem Fuhrung, kassierte gegen immer stérker wer-
? FCAugsburg Eintracht Frankfurt 00  vergangenen Sonntag (20. April) wohl eher dende Hanseaten dann aber den Ausgleich.

8 BorussiaDortmund  Borussia Monchengladbach  3:2  nicht. Der Werkself gelang gegen den Ab- Leverkusen rangiert weiterhin auf Platz zwei,
9 FCSt. Pauli Bayer 04 Leverkusen L1 stiegskandidaten St. Pauli auswirts nur ein hat bei vier verbleibenden Spielen aber acht
10 FC Schalke 04 Hamburger SV 22 mides 1:1. ,Mide* trifft es dabei besonders, Punkte Riickstand auf Bayern Miinchen. Der
11 SV Darmstadt 98 Hannover 96 31 denn ,aufgeweckt” war der noch amtierende Meistertitel ist wohl futsch, die Chance darauf

12 Karlsruher SC SpVgg Greuther Firth 10 Meister gerade in Runde zwei nicht mehr un- nur noch theoretisch.

13 SSVUIm 1846 Hertha BSC 2:3

14 1.FCKoIn Preuflen Miinster 3:1

15 1. FC Magdeburg SSV Jahn Regensburg 3:0

16 FC Brentford Brighton & Hove Albion 4:2

17 Crystal Palace AFC Bournemouth 0:0 g e e

18 FC Everton Manchester City 0:2 Vo I I e r b I e I bt b e I m D F B

19 West Ham United FC Southampton 1:1

20 Aston Villa Newcastle United 4:1 Rudi Voéller bleibt bis zur kommmenden Euro- spriiche und Ziele und glauben, dass wir sie
21 FCFulham FC Chelsea 12 pameisterschaft 2028 in Grof3britannien und mit dieser begeisternden Mannschaft auch
22 Manchester United Wolverhampton Wanderers  0:1  Irland Direktor der A-Nationalmannschaft der erreichen kdnnen®, so Viller.

23 US Lecce Como 1907 0:3  Manner sowie der U 21-Nationalmannschaft.

24 AS Rom Hellas Verona 10  Das teilte der Deutsche FuBball-Bund (DFB]) Teamchef

25 FCEmpoli FC Venedig 2:2  mit. Der 64 Jahre alte Voller war im Februar . ) . .

26 Rayo Vallecano FC Valencia 11 2023 zum DFB zuriickgekehrt. Urspriinglich AIS Spieler absol}llerte V(?Iler \./.on 1982 bis 1394
27 FCBarcelona Celta Vigo 43 war sein Engagement bis nach der Heim-Eu- insgesamt 30 Lahdersplele far De.utschland .
28 RCD Mallorca CD Leganes 0:0 ropameisterschaft im Sommer vergangenen und.wur(%e 1930 |n‘|ta||en Weltme|§ter, 1986 in
29 Real Valladolid CA Osasuna 2:3  Jahres geplant, dann hatte Véller bereits im MeX|ko Vlzewe!tmelster und 1992 in Schweden
30 FCVillarreal Real Sociedad San Seb. 22 April 2024 bis zum Abschluss der ndchsten Vlzeeuropamelstgr. Von 2000 bis 2004 war er
31 AS Monaco RC Strashourg Alsace 00  FIFA-Weltmeisterschaft 2026 in den USA, Ka- Teamchefder Nationalmannschaft unfi erreich-
32 Olympique Marseille  Montpellier Herault SC 51 nadaund Mexiko verlangert. te mit seiner Auswahl 2002 das WM-Finale.

33 Lille 0SC AJ Auxerre 3:1  ,Die Nationalmannschaft

34 Stade Brestois RC Lens 13 undihr gesamtes Team beim

35 0GC Nizza Angers SCO 2:1  DFBsind mir ans Herz ge-

36 Stade Reims Toulouse FC 1.0 wachsen. Ich freue mich sehr

37 TSV 1860 Miinchen Alemannia Aachen 2:1  darauf, den mit Julian Na-

38 SVSandhausen Rot-Weiss Essen 02  gelsmannund seinem Team

39 Energie Cottbus FC Viktoria KdIn 10 eingeschlagenen Weg bis zur

40 SVWehen Wiesbaden  SpVgg Unterhaching 3:0 nachsten EM weiterzugehen.

41 DSC Arminia Bielefeld ~ Hansa Rostock 40  Wir haben die héchsten An-

42 VfB Stuttgart Il SCVerl 1:1

43 VfL Osnabriick FC Ingolstadt 04 1.0

44 1. FC Saarbriicken SG Dynamo Dresden 1:4 Rudi Véller hat seinen Vertrag

45 Hannover 96 Il Waldhof Mannheim 1:1 mit dem Deutschen Fupball-

Bund bis 2028 verlingert.

Foto: Alexander Hassenstein/Getty Images



Ich habe gerade ein Video gese-
hen, in dem eine Fuf3ball-Amateur-
mannschaft vor einem Pokalspiel
in der Kabine sitzt und minuten-
lang briillt, dass sie ,ein Team*
sei. Die einleitende Ansprache
des Trainers wirkte auf mich fast
sektenhaft, mit leichten Zigen
von Geisteskrankheit. Die fuir
mich wichtigste Frage aber war:
Wozu brauchen die das genau?
Wenn sie die Chance haben, einen
héherklassigen Gegner aus dem
Pokal zu werfen, brennt da nichts
inihnen? Lodert da nicht der Ehr-
geiz und die Lust, die scheinbar
uniiberwindliche Herausforderung
zu bestehen? Ohne irgendwelche
durchgeknallten Rituale und
psychopathisches Motivations-Ge-
kreische?

Innerer Antrieb

Okay, ich komme jetzt mal wieder
runter und sage ganz sachlich: Ich
habe grundsatzlich nichts gegen
Motivation von auf3en (Geld soll
da ja manchmal auch eine Rolle
spielen!), finde es aber duferst
schade, wenn der innere Antrieb,
fur den Sieg zu kdmpfen und
Grenzen zu Uberwinden, nicht
mehr das Entscheidende ware.
Eines wird es allerdings immer
geben, unabhangig von der Wucht
der Eigen-Motivation: Trainer, die
sich spektakulare und manchmal
grenzwertige Tricks einfallen las-
sen, um ihre Mannschaften nach
vorn zu schieben.

Obszone Aktion

Auf das Thema gekommen bin ich
durch eine etwas obszdne Aktion
des Hoffenheimer Trainers Christi-
an llzer, der seiner Mannschaft im
vergangenen Dezember einen Dil-
do prasentierte. Als Symbol fiir die
Manneskraft, die die Hoffenheimer
Profis umgehend zu zeigen hatten.

Steinadler
und Grauganse

€ine ganze Branche kiimmert sich um die Motivation
der Menschen. Warum sollten da ausgerechnet die gut
verdienenden Fuf3baller eine Ausnahme sein?

In diese anriichige Kategorie passt
auch der Holldnder Louis van Gaal,
der dem Bayern-Kader erklarte:
,Wenn ich will, kann ich hier jeden
rausschmeifien. Und warum?

Weil ich Eier habe.“ Und zog die
Hose runter. Thomas Muiller sagte
hinterher, es sei nicht besonders
beeindruckend gewesen, was er
da gesehen habe.

Gemeinsamer Heimflug

Geradezu niedlich wirkt da die
Szene mit Klaus Toppméller, der
als Vor-Vor-Vor-Vorganger seines
Sohnes Dino den Profis der Frank-
furter Eintracht einen Steinadler
mit in die Kabine brachte: ,lhr
misst den Gegner packen wie der
Adler seine Beute!“ Weniger auf
aggressives Beutemachen war der
Film mit den Graugansen angelegt,
den Hansi Flick den deutschen

Foto: Alexander Hassenstein/Getty Images

Nationalspielern bei der WM in Ka-
tar zeigte. ,Lasst uns gemeinsam
unseren grof3en Flug machen®,
predigte Hansi und beschwor den
nahezu unglaublichen Teamgeist
der Grauganse. Es folgte dann der
gemeinsame Heimflug nach der
Vorrunde.

Waschstrafle

Von grof3er Originalitat war die

Idee des damaligen FSV-Frank-
furt-Trainers Thomas Oral gepragt.
Vor dem letzten entscheidenden
Saison-Spiel schickte er seine
Profis in eine Autowaschanlage
(ohne Autos!]. Lasst uns den
Schmutz der Saison abwaschen!*
Der FSV rettete sich mit einem
Sieg in Dusseldorf. Oral pachtete
zwei Monate spéater mit seiner Frau
zwei Tankstellen — kein Scherz! Mit
Waschstrafien!

Unterwasche

Ralf Rangnick war in seiner An-
fangszeit ganz hart drauf: Er warf
im Abstiegskampf bei Hannover
96 einen Polen-Bdller in die Kabine
(,zum Wachrtteln“) und lief3 die
Spieler des VfB Stuttgart mal Eisen-
stangen durch Driicken mit der
Kehle verbiegen. Lustiger trieb es
Jirgen Klopp vor dem Dortmunder
Champions-League-Finale gegen
Real Madrid. Bei der Schluss-An-
sprache trug er Christiano-Ronal-
do-Unterwasche unter dem Trai-
ningsanzug und lief3 die BVB-Spieler
mal gucken. Alle lachten sich
schlapp. Verloren aber das Finale.

Seuche

Vollins Risiko ging vor mehr als
flinfzig Jahren der legendare
Bochumer Trainer Heinz Hoher.

Im Abstiegskampf 1972 zockte er
seine kompletten Ersparnisse in
Hohe von 12.000 DM auf den Klas-
senerhalt. Die Bochumer Recken
um Ata Lameck und Hermann Ger-
land lie3en ihn nicht hangen. Die
,Unabsteigharen® des VfL blieben
in der Liga. Der deutsche Altmeister
im Show-Motivieren schliefilich
war der Trainer-Wandervogel Rudi
Gutendorf. Er kam 1969 nach
Schalke. Ins Chaos: Team auf dem
letzten Platz, Stadion halbleer,
Stimmung am Boden. Als erstes
schichtete Riegel-Rudi einen Satz
gebrauchter Trikots auf einen Hau-
fen und steckte sie an. ,Da ist die
Seuche drin.“ Danach lief3 er die
Blau-Weifien morgens um fiinf am
Patt vorbeijoggen, um die Kumpels
zu beeindrucken. Schalke wurde
Siebter, zog ins DFB-Pokalfinale ein
und kam unter die letzten Vier im
Europapokal.

Ex-Bundestrainer Hansi Flick
beschwor bei der WM in Katar
die Graugdnse — ohne Erfolg.



vom 20. April 2025

1. Bundesliga Sp T P Heim  Ausw 3.Liga Sp T P Heim  Ausw England 2. Liga Sp T P Heim  Ausw
1. Bayern Miinchen 30 8729 72 122 110 41 1. Dynamo Dresden 34 6537 63 962 935 18. PrestonNorthEnd 44 4555 43 712 3 3 712
2. Baerleverkusen(MP) 30 64:35 64 94 2 9 60 2. Arminia Bielefeld 34 5734 62 1043 845 England FA Cup- Viertelfinale
3. Eintracht Frankfurt 30 5842 52 9 33 6 45 3. EnergleCottPus[N] 34 5244 58 1043 737 FC Fulham (1) - Crystal Palace (1) 03
4. RBLeiprig 30 4838 49 852 555 o LFCsaarbricken 31 4833 363 42 €7 % Brighton &Hove Albion (1) - Nottingham Forest (1) nE3:4

: 5 FCIngolstadt04 34 66:55 51 96 2 46 7 )

5. SCFreiburg 30 4347 48 924 546 6. HansaRostock [A] 33 4641 51 10 5 2 5 110 Preston North End (2] - Aston Villa (1) 0:3
6. FSVMainz 05 30 4836 4 663 726 7 TSV1860Minchen 34 5354 51 7 3 7 8 3 6 AFC Bournemouth (1] - Manchester City (1) 12

? BorussiaDortmund - 30 5747 45 9 33 4338 8. Viktoria Kol 34 5146 50 10 16 5 4 8 Frankreich 1. Liga Sp T P Heim Ausw
8. Werder Bremen 30 4854 45 546 825 9. SCVerl 34 4948 50 674 7?46 1. ParisSaintGermain (MP) 29 8227 77 13 2 0 11 3 0
9. BorMénchengladbach 30 48:46 44 7 2 6 6 3 6 10. Rot-Weiss Essen 34 4848 49 8 54 629 2. Olympique Marseile 30 6242 55 8 43 9 06
10, FCAugsburg 30 3340 43 654 555 11, SWWichenWieshaden(4) 34 5053 46 7 4 6 56 6 3, ASMonaco 30 57235 54 1132 536
11. VB Stuttgart 30 56:50 4 627 564 12. Erzgebirge Aue 34 4756 46 935 5111 4. 0SCLille 30 4732 53 1032 555
12. VfL Wolfsburg 30 5347 39 366 735 13 VfL Osnabrlick (A) 34 4348 45 7 46 557 5. 0GCNizza 30 5638 51 942 555
13. LFCUnionBern 30 3044 35 555 438 14. Nemanniapachen (N) 34 3738 44 6 8 3 467 6. Oympiquelyon 30 58:41 51 923 646
14, FCSt Pauii N) 30 2636 30 357 519 15. Borussia Dortmund | 34 5049 43 755 458 7. Racing Strafiburg 30 4837 51 851 6 4 6

- TSt raul : 16. SVWaldhof Mannheim 34 38:42 39 7 55 2 7 8
15, TS6 1899 Hoffenheim 30 38:55 30 4 56 3 48 : : 8 RCLens 30 3533 45 627 744

z ! 17 VfBStuttgartl(N) 34 4557 39 926 179 9. Stade Brest 30 4849 44 83 4 5 28

16. 1. FCHeidenheim 30 3260 22 3 111 339 18. SVSandhausen 34 4558 3 629 269 10, Stade Rennes 30 4540 38 8 17 419
1¢. VfL Bochum 30 2962 20 339 2211 19. Hannover961I(N) 34 4567 30 4 49 359 11, AJAueerre (N) 30 4145 38 753 339
18. Holstein Kiel (N) 30 4070 19 3210 159 20. SpVgglUnterhaching 33 3864 23 37 6 1 412 12. FCToulouse 30 3839 34 447 537

1.BundesligaFormtab. (65p) Sp S U N T Dl P 3.LigaFormtab.(6Sp) Sp S U N T Diffi P 13. Stade Reims 30 242 R 448 446
1. Werder Bremen 6§ 5 0 1 125 7 15 1. Arminia Bielefeld 6 5 1 0 44 10 1 14. FCNantes 29 3449 30 445 358
2 LfChmbrin 633 0 07 32 DRI 2201 W § B Htlse 0 m p i tod
3. Bayern Minch 6 3 2 1 159 6 11 - Rovielss =ssen : e :

RBa S S 5 1 o 4 1y 4 DyamoDesden 6 3 2 1 f27 5 11 12 ASStFieme(N) 30 3368 22 63 6 1 311
: pzg ; 5. Alemanniadachen 6 3 1 2 86 2 10 18. Montpellier HSC 30 270 15 339 1014
5. Bayer Leverkusen 6 3 2 1 9.7 2 11 6. VAL Osnabriick 6 3 1 2 43 1 10
6. FCAugsbur 6 3 2 1 65 1 11 ;L osnabrc - Niederlande 1. Liga Sp T P Heim Ausw
- FCAugsburg : 7 FClngolstadt04 6 2 3 1 1511 4 9 , M 6% 73 2201 23
7 BorussiaDortmund 6 3 1 2 129 3 10 8 BorussiDortmundll 6 2 3 1 107 3 9 L AJaXAmSIerdam 26 73 1 u

: , - Dorss o 2. PSVEindhoven (M) 29 86:33 64 11 3 1 9 1 4

8. EintrachtFrankfurt 6 3 1 2 85 3 10 9. Energie Cottbus 6 3 0 3 10 5 9 3. Feuenourd Rotecam (P 2 32 2 2
9. FCStPauli 6 23 1 8 1 9 10 VBSutgarl 6 22 2 98 1 8 3 Teyondfote ull o 4 2 2382
10. SCfreiburg 62 2 2 9n 2 8 L HamoerSEl 614 1ot 07 S TwentoEnschede 29 5541 48 9 41 456
11, BorMonchengladbach 6 2 1 3 1041 4 7 12." HansaRostock 6 2 1 3 728 41 7 6 A7 Alkmaar 59 1933 46 725 654
2. LFCHeidenheim 6 2 1 3 5100 5 7 13. Viktoria Koln 6 21 3 3 2 7 7 GAE Deventer 20 5246 46 9 4 2 437
13. FSVMainz 05 6 13 2 9l 2 6 b T B ol S 8. SCHeerenveen 30 385 3% 861 211

15. 1. FCSaarbriicken 6 1 3 2 58 3 6 - '

14. VfB Stuttgart 6 1 2 3 1#4B3 1 5 16. Erzgebirge Aue 6 2 0 4 &0 -4 & 9. Heracles Aimelo 29 3648 3% 672 248
. orrenneim . ; . . . Sparta Rotterdam .

15. TS61899Hoflenheim 6 1 2 3 79 2 5 1 SYWidhofvamhein 6 1 3 2 48 4 6 10. Sparta Rotterd 29 3336 34 465 446
16. Holstein Kiel 6 0 3 3 612 -6 3 18, SVWehenWiesbaden 6 1 2 3 1012 -2 5 11. NECNijmegen 29 4243 33 555 419
17. VfL Bochum 6 1 0 5 615 9 3 19, SpVggUnterhaching 6 1 1 4 B2 -6 4 12. FortunqSinard 29 3349 33 608 366
18. VfL Wolfsburg 6 0 2 4 59 4 2 20. SV Sandhausen 6 00 6 3 9 0 ﬁ Egcﬁrzonlﬂgen[N] gg ggzﬁ gf g g g f glg

2.Bundesliga S T P Hem Ausw EnglanddLiga S T P Hem Ausw 5 NCBo(N] 29 349 31 654 2210
L. 1.FCKsin (A) 30 4635 54 834 834 L FCliverpool (L] 33 7531 79 132 141 51 "6 "Wilem I Tiburg [N] 29 3049 24 3 3 9 3 3 8
2. HamburgerSV 30 6538 53 7 7 1 744 2 FCArsenal 33 6l 66 1051 872 17, RKC Waalwik 29 3558 19 338 1410
3. LFCMagdebug 30 5842 49 4 7 4 933 3. Nottingham Forest 33 53:38 60 8 43 9 2.6 18 pmereCiy 0 259 19 239 2410
4 SV Elversher 30 5534 48 835 5 6 3 4. Newcastle United 33 6244 53 10 2 4 836 . . .

‘ g ' 5. Manchester City(M] 33 64:42 58 10 3 3 7 4 6 Spanien 1. Liga Sp T P Heim  Ausw
6. FortunaDiisseldorf 30 4843 48 645 7 53 2 AstonVilla 33 65347 5 971 727 2. Real Madrid (M) 32 6531 69 1312 853
7 1.FCKaiserslautern 30 5047 46 7 53 627 8. AFC Bournemouth 33 5240 49 736 67 4 . : .

8 LFNOmberp 30 5148 44 825 537 9. FC Fulham 33 4845 48 755 646 ig;r::;r:::l(ﬁ?mé?cleadrid[1] H.44/R: 1.0
9. Karlsruher SC 30 4850 44 834 456 10. Brighton &Hove Albion 33 53:53 48 6 7 3 6 5 6 Real, San Sebastin (1) -Real Madrid (1) H O A/R Y 44
10. Hannover 96 30 3633 43 762 4 47 11. FCBrentford 33 56:50 46 845 538 R ) R
HhealC N 6w B 338 835 e D e % 40 45e  Lsumbmpl % %0 n el o33
12. Darmstadt98(A) 30 5147 38 7 4 4 348 - FLEverton : - WM Sraz (14, :

5 FCarSTrS\aTke[M[] 20 0ot 3B 536 4ce 14 ManchesterUnited (P) 33 3846 38 6 3 8 4 5 7 2. RB Salzburg 2% 4126 28 832 55 3
’ " ) 15. WolverhamptonWanderers 33 4861 38 52 9 6 3 8 3. Austria Wien 26 3924 22 922 634
14. SplggreutherFrth - 30 41:54 355 55 438 g poenhamHotspur 33 BL5L 3 6 3 8 5 110 4 WolfsbergerAC 26 5233 26 634 7 2.4
15. EntrachtBraunschwelg 30 3454 33 64 5 258 17 WestHamUnited 33 3755 36 548 457 5. Rapid Wien %6 3533 20 913 166
16. PreuBenMinster(N) 30 3040 28 3 6 6 3 4 8 18. IpswichTown (N) 33 3371 21 1 412 3 58 6. BWLinz % 3237 16 706 337
17 SSVUIm1846(N) 30 3138 26 447 177 19. LeicesterCity(N) 33 2773 18 2 312 2 311 Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden halbiert (abgerundet) mitgenommen.
18. JahnRegensburg (N) 30 18:64 22 63 6 0 114 20. FCSouthampton (N) 33 24:78 11 1 213 1 313 Gsterreich 1. Liga- AR S T P Hem Ausw
2.BundesligaFormtab. (6Sp) Sp S U N T Diff P England 1 LigaFormtab.(8Sp) Sp S U N T Difft. P 1. LinzerASK 6 3823 2 625 724
1. HerthaBSC 6 4 1 1 147 7?7 B3 L. Wolverhampton Wanderers6 5 1 0 11:5 6 16 2. TSV Hartberg 26 3037 17 445 3565
2. 1.FCKdIn 6 4 1 1 95 4 13 2. NewcastleUnted 6 5 0 1 166 10 15 3. Aust. Klagenfurt 26 3054 14 355 328
3. HamburgerSV 6 3 2 1 47 7 U 3. AstonVilla 6 50 1 16 8 I5 4. WSGTirol %6 2639 3 265 328

- : ) 4. FCLiverpool 6 50 1 15 6 15 5. Grazer AK (N) %6 2846 13 256 247

4. EntrachtBraunschweig 6 3 2 1 1211 1 11 5 FCArsenal 6 3 3 0 104 6 1

5 Darmstadt98 £ 31 2 106 4 1 . FCArsena : 6. SCRAftach % 244 12 166 328
. ] 6. NottinghamForest 6 4 0 2 96 3 12 Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden halbiert (abgerundet) mitgenommen.

6. FortunaDusseldorf 6 3 1 2 79 2 10 7 ManchesterCy 6 3 2 1 115 6 11 A !

7. SVElversberg 6 2 3 1 14 7 9 8. FCChelsea 6 3 2 1 64 2 11 Osterreich 1.Liga-HR ~ Sp T P Heim  Ausw
8. 1.FCNimberg 6 30 3 93 0 9 9. FCBrentford 6 2 2 2 8 1 8 1. Sturm Graz (M,P) 22 5128 46 821 623
9. LFCMagdebug 6 2 2 2 &5 1 8 10. Crystal Palace 6 2 2 2 &R 6 8 2. Austria Wien 22 3619 46 911 533
10. FCSchalke 04 6 2 2 2 141 4 8 1L FCfuham 620 4 8 1 6 2wy X BE B ITILI

. . 12. AFCBournemouth 6 1 3 2 78 41 6 . Woltsberger :

1. Karisruher SC b2z 2z & 3 8 13 FCEverton 6 1 3 2 46 2 & 5. Rapid Wien 22 3224 3 812 164
12. SCPaderborn 07 6 2 1 3 1212 0 14 ) 6 BWLi 22 3029 33 704 335
13 SSVUIm 1846 6 2 1 3 &7 4 2 14, ManchesterUnited 6 1 2 3 57 -2 5 - BWlinz :

: ' 15. Brighton&HoveAbion 6 1 2 3 914 5 5 7. Linzer ASK 2 3233 31 425524
14. JahnRegensbug 6 2 1 3 411 77 1. TottenhamHotspr 6 1 1 4 812 4 4 8. TSV Hartberg 2 431 %6 443 245
15 PreuBenMunster 6 1 2 3 47 3 5 17, Ipswich Town 6 1 1 4 7214 7 4 9. Aust.Klagenfurt 22 2244 20 344 227
16. Hannover 36 6 12 3 5 4 5 18. WestHamUnited 6 0 3 3 58 3 3 10. WSG Tirol 22 2031 19 164 317
17 LFCKaiserslasterm 6 1 1 4 813 5 4 19, FCSouthampton 6 0 2 4 513 8 2 11. Grazer AK (N) 22 2745 16 146 236
18. SpVgglreutherFith 6 0 3 3 510 5 3 20. Leicester City 6 0 1 5 212 40 1 12. SCRAltach 2 2035 6 155 227

M =Meister P =Pokalsieger N =Neuling/Aufsteiger ~A=Absteiger L=Ligapokal Angaben beziehen sich jeweils auf die Vorsaison
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In Deutschland lizenzierter Anbieter (www.gluecksspiel-whitelist.de). Teilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig machen!
Hilfe und Beratung unter BIOG: 0800 1372700 (kostenlos). www.check-dein-spiel.de. Spitzengewinn-Chance 1: 550.000.



